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PRZED DIAGNOZA

— podejrzenie autyzmu lub innych calo$ciowych zaburzen rozwojowych

Z badan wynika,

ze w wigkszosci przypadkéw
pierwszy niepokdj i podejrzenie,

ze rozw0j dziecka nie jest prawidlowy,
sygnalizuja rodzice.

J est to oczywiste ze wzgledu na charakter zaburzen autystycznych — s to zaburzenia relacji
i porozumiewania si¢ z innymi osobami oraz tendencja do nietypowych, dziwnych,
stereotypowych zachowan i zainteresowan, ograniczenie réznorodno$ci zabawy. Wczesne
oznaki takich nieprawidtowos$ci rozwojowych sa najbardziej zauwazalne w naturalnych
relacjach i sytuacjach domowych, rodzinnych. Dlatego pierwsi spostrzegac je moga rodzice.

Niekiedy sygnal wyptywa od cztonkéw dalszej rodziny, opiekunek, lekarzy, wychowawcow
przedszkolnych, psychologéw lub innych os6b majacych kontakt z dzieckiem. W przypadku
takich podejrzen, warto szybko zgtosi¢ si¢ na wizyte do specjalistycznego osrodka (Poradni
dla Dzieci z Autyzmem) z prosba o ocen¢ rozwoju dziecka (szybko z tego wzgledu,
ze oczekiwanie na termin wizyty moze by¢ dtugie). W wigkszosci tego rodzaju placowek,
rowniez finansowanych przez NFZ, nie jest wymagane skierowanie. Jezeli jego
przedstawienie jest wymagane, popro§ o nie lekarza rodzinnego lub pediatre¢ w Twojej
Poradni podstawowe;j opieki zdrowotne;.

Informacje o placéwkach, w ktérych mozesz uzyska¢
pomoc diagnostyczna, znajdziesz w rozdziale
SWIADCZENIA ZDROWOTNE I REHABILITACYJNE

B WAZNE INFORMACJE W Twoje dziecko i Ty potrzebujecie konkretne;
oceny prawidtowos$ci rozwoju dziecka — wykluczenia lub potwierdzenia zaburzen
— przez postawienie rozpoznania zgodnego z kryteriami diagnostycznymi
obowiazujacej w Polsce klasyfikacji Swiatowej Organizacji Zdrowia ICD-10
(patrz ramka z wykazem rozpoznar, CAEOSCIOWYCH ZABURZEN
ROZWOJOWYCH).

CALOSCIOWE ZABURZENIA ROZWOJOWE

Wykaz rozpoznan wedtug obowiazujacej w Polsce Migedzynarodowej Klasyfikacji
Chor6b i Probleméw Zdrowotnych ICD-10

F 84 Calosciowe zaburzenia rozwojowe

F 84.0 Autyzm dzieciecy

F 84.1 Autyzm atypowy

F 84.2 Zespot Retta

F 84.3 Inne dziecigce zaburzenia dezintegracyjne

F 84.4 Zaburzenia hiperkinetyczne z towarzyszacym uposledzeniem umystowym



i ruchami stereotypowymi
F 84.5 Zespot Aspergera
F 84.8 Inne calosciowe zaburzenia rozwojowe
F 84.9 Calosciowe zaburzenia rozwojowe, nieokreslone

W przypadkach trudnych diagnostycznie moze to by¢ poczatkowo rozpoznanie wstgpne, do
dalszej obserwacji i weryfikacji diagnozy w ciggu kilku miesigcy. Placéwka, stawiajaca
rozpoznanie wstgpne, powinna wskaza¢ jak 1 gdzie kontynuowaé postgpowanie
diagnostyczne.

W przypadku wystepowania nieprawidlowosci w rozwoju, przedluzenie procesu
stawiania ostatecznej diagnozy nie powinno odracza¢ podjecia oddzialywan
terapeutycznych.

Ze wzgledu na ewentualna potrzebe zapewnienia dziecku odpowiednich $wiadczen
zdrowotnych, edukacyjnych i pomocy spotecznej, konieczne jest uzyskanie potwierdzenia
rozpoznania w formie pisemnego zaswiadczenia.

B UWAGA W Opisany wyzej proces diagnostyczny dotyczy ustalenia rozpoznania
rozumianego w sensie medycznym, to znaczy czy w przypadku Twojego dziecka wystgpuje lub
nie wystgpuje autyzm dziecigcy badz inne calo$ciowe zaburzenie rozwojowe (ze spektrum
autyzmu). Taka diagnoza w terminologii medycznej okreslana jest jako diagnoza nozologiczna
(oznacza rozpoznanie konkretnej jednostki chorobowej lub zespotu zaburzen zgodnie z kryteriami
diagnostycznymi klasyfikacji ICD-10).

Oprécz diagnozy nozologicznej niezbgdne jest réwniez dokonanie diagnozy funkcjonalnej
Twojego dziecka. Diagnoza funkcjonalna okre§la poziom rozwojowy dziecka
we wszystkich istotnych funkcjach, m.in. ruchowych, percepcyjnych, poznawczych,
porozumiewania si¢ z otoczeniem, w odniesieniu do inwentarzy prawidtowego rozwoju.
Dokonywana jest przy pomocy odpowiednich skal i testéw. Najcze$ciej stosowanym
narz¢dziem diagnostycznym dla dzieci z autyzmem jest PEP-R (Profil Psychoedukacyjny
wg E. Schoplera), a dla mtodziezy i dorostych z autyzmem — jego odpowiednia do wieku
wersja AAPEP (lub nowsza TTAP). Diagnoza funkcjonalna jest podstawa do tworzenia
indywidualnych planéw i programéw terapeutycznych oraz edukacyjnych dla dzieci
i mlodziezy z autyzmem. Powinna by¢ cyklicznie ponawiana w miar¢ rozwoju dziecka. Jest
podstawa kompleksowego postgpowania terapeutycznego. Dlatego jest niezbgdna
w nastepnych etapach po diagnozie nozologicznej.



PO DIAGNOZIE

J ezeli w wyniku postgpowania diagnostycznego podejrzenie zaburzen rozwoju u Twojego
dziecka zostato potwierdzone, jezeli rozpoznano u niego autyzm dziecigcy, Zespot Aspergera
lub inne cato$ciowe zaburzenie rozwojowe to:

twoje dziecko powinno zosta¢ jak najszybciej objete
pomoca terapeutyczna, rehabilitacyjna i edukacyjna.

Skladaja si¢ na nig Swiadczenia zdrowotne, edukacyjne (dla dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi) oraz pomocy spolecznej, ktore przedstawiamy w kolejnych
rozdziatach Informatora.

B UWAGA M) Z interwencja terapeutyczng nie mozna czekaé

réwniez w przypadku przedtuzania sig procesu diagnostycznego.

Moze mie¢ miejsce sytuacja, w ktérej ze wzgledu na trudno$ci diagnostyczne po pierwszych wizytach nie
zostalo jeszcze postawione ostateczne, jednoznaczne rozpoznanie. Niezbgdna jest wowczas dtuzsza obserwacja,
kontynuacja postgpowania diagnostycznego. Jednak jezeli diagnoza wstgpna potwierdza podejrzenie
calo$ciowych zaburzef rozwojowych, konieczne jest podjgcie oddzialywan terapeutycznych i rehabilitacyjnych
bezzwtocznie, na podstawie wstgpnego rozpoznania, nie czekajac na potwierdzenie ostatecznej diagnozy.

I. SWIADCZENIA ZDROWOTNE
I REHABILITACYJNE

B POMOC W RAMACH UBEZPIECZENIA ZDROWOTNEGO

System opieki zdrowotnej w Polsce powinien obejmowaé pomoca specjalistyczng osoby
z autyzmem. Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) zawiera umowy na $wiadczenie ustug
zdrowotnych dla 0séb z autyzmem i innymi pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi. Ustugi
te sa kontraktowane w ramach Poradni dla Oséb z Autyzmem. Takze Poradnie Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy moga zakontraktowa¢ swiadczenia zdrowotne dla oséb
z autyzmem, jezeli prowadza odpowiednie programy terapeutyczne dla tych oséb.

NFZ zawiera kontrakty na $§wiadczenia Poradni dla Os6b z Autyzmem réwniez
z niepublicznymi poradniami (niepublicznymi zaktadami opieki zdrowotnej NZOZ),
prowadzonymi przez organizacje pozarzadowe (stowarzyszenia i fundacje) oraz podmioty
prywatne.



B UWAGA M Twoje dziecko moze skorzysta¢ ze §wiadczen zdrowotnych finansowanych
ze $rodkéw publicznych, jezeli odprowadzane sa sktadki zdrowotne za dziecko (powinno by¢ ono

zgloszone do ubezpieczenia). Korzystajac ze stuzby zdrowia w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego, nalezy przedstawi¢ dowdd ubezpieczenia.

Jezeli masz problemy z uzyskaniem dostepu do $wiadczen zdrowotnych

(odlegly termin wizyty, brak miejsc, brak specjalistycznych placéwek zdrowotnych dla oséb
z autyzmem) skargi mozesz kierowa¢ do:

Wydziatu Spraw Swiadczeniobiorcéw, Dzialu Skarg i Wnioskéw Swiadczeniobiorcéw
w Pomorskim Oddziale Wojewédzkim Narodowego Funduszu Zdrowia
ul. Podwale Staromiejskie 69, 80-844 Gdansk, tel. (058) 321 86 26, fax (058) 321 85 51

Dzialu Skarg i Wnioskéw przy Centrali Narodowego Funduszu Zdrowia
ul. Gréjecka 186, 02-390 Warszawa, tel. (022) 572 61 55, 572 61 95

Biura Rzecznika Praw Pacjenta
aleja Zjednoczenia 25, 01-829 Warszawa, sekretariat: tel. (022) 532 82 50, fax (022) 833 08 86
bezptatna infolinia: 800 190 590
potaczenia z tel. komérkowych (ptatne wg stawek operatora): tel. (022) 833 08 85, 635 59 96
www.bpp.gov.pl

Fundacji Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej
ul. Nowogrodzka 62a lok. 315, 02-002 Warszawa, tel. (022) 474 15 22, fax (022) 474 15 23
e-mail: kontakt@prawapacjenta.eu
http://www.prawapacjenta.eu/

Dokumentem potwierdzajacym prawo do §wiadczen zdrowotnych moze by¢:

- dla osoby zatrudnionej na podstawie umowy o pracg — druk ZUS RMUA wydawany przez pracodawcg,
aktualne zas§wiadczenie z zakladu pracy, legitymacja ubezpieczeniowa wraz z aktualnym wpisem i pieczatka
(wpis ten wazny jest tylko miesiac),

- dla osoby prowadzacej dziatalno$¢ gospodarcza — aktualny dowdd wplaty sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,

- dla osoby ubezpieczonej w KRUS — legitymacja KRUS wraz z dowodem wptlaty ostatniej sktadki na
ubezpieczenie spoteczne,

- dla emerytéw i rencistow — legitymacja emeryta lub rencisty lub aktualny odcinek emerytury lub renty,

- dla osoby bezrobotnej — aktualne za§wiadczenie z Urzedu Pracy,

- dla osoby ubezpieczonej dobrowolnie — umowa zawarta z NFZ wraz z aktualnym dowodem optaty sktadki,

- dla cztonka rodziny osoby ubezpieczonej — dowdd optacenia sktadki zdrowotnej przez osobg, ktdra zgtosita
cztonkéw rodziny do ubezpieczenia zdrowotnego, legitymacja rodzinna z wpisanymi cztonkami rodziny wraz
z aktualna data i pieczatka ptatnika lub ZUS, aktualne za§wiadczenie z zaktadu pracy, legitymacja emeryta lub
rencisty z wpisanymi czlonkami rodziny wraz z aktualnym odcinkiem emerytury lub renty; w przypadku
cztonkéw rodziny — dzieci, ktére ukonczyly 18 r.z., dodatkowo nalezy przedstawi¢ dokument potwierdzajacy
fakt kontynuacji nauki (do 26 r.z.) lub dokument potwierdzajacy znaczny stopien niepelnosprawnosci.

B Gdzie szukaé informacji? P Informacje o tym, ktére poradnie zawarly kontrakt
z Narodowym Funduszem Zdrowia na leczenie os6b z autyzmem mozna uzyskac:

dzwoniac do:

Dziatu Kontraktowania Swiadczen w Wydziale Swiadczen Opieki Zdrowotnej w Pomorskim
Oddziale Wojew6dzkim NFZ: tel. (058) 751 26 37



oraz na stronie internetowej Pomorskiego Oddzialu Wojewddzkiego NFZ w zaktadce :
Dla Pacjentéw => Gdzie sig leczy¢ => Placowki realizujace $wiadczenia w 2012 r. => Wykaz
jednostek w podziale na poszczegdlne rodzaje §wiadczen =>Poradnie i szpitale psychiatryczne -

wojewddztwo pomorskie => Poradnia dla oséb z autyzmem dziecigcym lub innymi calo$ciowymi
zaburzeniami rozwoju

http://www.nfz-gdansk.pl/uploads/files/04_psy_wykaz_20120418.xls

PORADNIE DLA OSOB Z AUTYZMEM
DZIALAJACE W RAMACH PUBLICZNEJ SLUZBY ZDROWIA

BRAK

PUBLICZNE ZAKEADY OPIEKI ZDROWOTNEJ
KTORE MAJA W 2012 R. ZAWARTY KONTRAKT Z NFZ

Kwidzyn

e Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji Dzieci
ul. Kottataja 4, 82-500 Kwidzyn, tel./ fax (055) 279 30 22
e-mail: otir@post.pl
http://www.aac.pl/

Dni i godziny przyjmowania pacjentow:

poniedziatek-czwartek: godz. 7.00-18.00, pigtek: 7.00 -15.00
Uwaga: swiadczenia refundowane w ramach NFZ

Oferowana pomoc:
DIAGNOSTYKA:

- autyzm, Zespot Aspergera, caloSciowe zaburzenia rozwojowe, mézgowe porazenie

dziecigce, uposledzenie umystowe, zespoty genetyczne, opéznienie psychoruchowe
- konsultacje diagnostyczne u psychologa

- konsultacje diagnostyczne u psychologa
orientacyjny czas oczekiwania: na biezaco
kryteria zapisow: dzieci i mtodziez do 18r. z.

Oferowana pomoc:
TERAPIA I REHABILITACJA:

- autyzm, Zespot Aspergera, caloSciowe zaburzenia rozwojowe, mdzgowe porazenie
dziecigce, upo$ledzenie umystowe, zespoty genetyczne, op6znienie psychoruchowe
- konsultacje dla rodzicéw, opiekunéw, nauczycieli dziecka oraz innych specjalistow
pracujacych z dzieckiem nieméwiacym;
- terapia AAC
- opracowywanie indywidualnych programéw terapii
- zajecia indywidualne na terenie O$rodka i domu
- zajecia grupowe
- terapia psychologiczna




- zajgcia z psychoterapeuta
- zajgcia z neurologopeda
- zajecia z logopeda
- zajecia z pedagogiem
- terapia zajgciowa
- integracja sensoryczna
kryteria zapisow: na biezaco
orientacyjny czas oczekiwania: dzieci i mtodziez do 18 r. z.

NIEPUBLICZNE ZAKEADY OPIEKI ZDROWOTNEJ:
PORADNIE DLA OSOB Z AUTYZMEM,
KTORE MAJA W 2012 R. ZAWARTY KONTRAKT Z NFZ

Gdansk

e Fundacja ,,Autyzm w Rodzinie”
ul. Chopina 42, 80-260 Gdansk, tel. (058) 520 38 30
e-mail: poradniaaut@wp.pl
http://poradniaautyzm.republika.pl/

NZQOZ Poradnia dla Os6b z Autyzmem

Dni i godziny przyjmowania pacjentow:
poniedziatek, czwartek, pigtek: 8.00 -16.00,
wtorek, sroda: 8.00-18.00

Oferowana pomoc:
DIAGNOSTYKA:
- autyzm, Zespo6l Aspergera, calo$ciowe zaburzenia rozwojowe
- diagnoza lekarska, psychologiczna, logopedyczna

orientacyjny czas oczekiwania: 1-1,5 miesiaca
kryteria zapiséw: brak

Oferowana pomoc:
TERAPIA 1 REHABILITACJA:

- autyzm, Zesp6l Aspergera, calo$ciowe zaburzenia rozwojowe

- opracowywanie szczegétowych, zindywidualizowanych programéw usprawniania
dziecka

- indywidualna terapia Srodowiskowa dziecka prowadzona w systemie 1:1
codziennie od poniedziatku do piatku w domu rodzinnym lub w przedszkolu
w wymiarze 20 godz. tygodniowo

- terapia logopedyczna

- okresowe konsultacje lekarskie i psychologiczne

- pomoc w umieszczaniu dzieci w odpowiednich placowkach edukacyjnych

- doradztwo i pomoc psychologiczna dla rodzicéw i rodzenstwa

- szkolenia terapeutéw, rodzicéw oraz innych oséb zajmujacych si¢ wspomaganiem
rozwoju dzieci z autyzmem

- terapia metoda TEACCH

- techniki stosowane w terapii zaburzen sensorycznych

orientacyjny czas oczekiwania: do 2 lat
kryteria wiekowe: dzieci do momentu rozpoczgcia edukacji szkolnej



Stupsk

e Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddzial Stupsk
ul. Zamenhofa 1, 76-200 Stupsk, tel. (059) 842 31 44, (059) 841 10 11
e-mail: tmbjerzy @poczta.onet.pl; autyzm_slupsk @op.pl

NZOZ Centrum Opieki Medycznej '"Autyzm"'
Poradnia dla Os6b z Autyzmem

Dni i godziny przyjmowania pacjentow: poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek: 12.00-18.00
pigtek: 10.00-16.00

Oferowana pomoc:
DIAGNOSTYKA:
- autyzm, Zespot Aspergera, calo$ciowe zaburzenia rozwojowe
- diagnoza catosciowa

orientacyjny czas oczekiwania: dzieci do 10 r.z. do 2 miesigcy;
osoby powyzej 10 r.z do 1 miesiaca

kryteria zapisow: dzieci, mtodziez, dorosli

Oferowana pomoc:
TERAPIA I REHABILITACJA:
- autyzm, Zespo6l Aspergera, calosciowe zaburzenia rozwojowe
- zajecia indywidualne logopeda, psycholog, pedagog
- zajgcia grupowe
- zajgcia z logopeda
- zajgcia z psychologiem
- zajgcia z pedagogiem
- kinezyterapia
- arteterapia
- socjoterapia
- fizjoterapia
- tworzenie indywidualnych programéw do pracy w domu
- konsultacje dla oséb z autyzmem i ich rodzin
- terapia dla rodzin
orientacyjny czas oczekiwania: bezposrednio po diagnozie

kryteria wiekowe: dzieci, mtodziez, dorosli

INNE PLACOWKI ORGANIZACJI POZARZADOWYCH

Gdansk

e Fundacja - Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka
ul. Malczewskiego 139, 80-114 Gdansk, tel. (058) 341 44 41, fax (058) 341 44 40
e-mail: biuro@iwrd.pl
http://www.iwrd.pl/

Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
tel. (058) 341 44 41, 0 666 097 620
http://www.iwrd.pl/pl/dokumenty/poradnia_iwrd

Dni i godziny przyjmowania pacjentow: wtorki — piqtki 14.30 — 18.00.
Zapisy: poniedziatek - pigtek: 8.00-16.00



Oferowana pomoc:

DIAGNOSTYKA:
- autyzm, Zesp6t Aspergera, PDD-NOS, op6Zzniony rozwéj mowy,
zaburzenia zachowania
- diagnoza psychologiczna, pedagogiczna i neurologopedyczna
orientacyjny czas oczekiwania: okoto 1,5 miesiaca
kryteria zapiséw: dzieci do 9 roku zycia

Oferowana pomoc:

TERAPIA I REHABILITACJA:
- opracowanie indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego do realizacji
przez rodzicéw w domu
- terapia logopedyczna
- wezesne wspomaganie rozwoju (zajecia grupowe i indywidualne)
- instruktaz dla rodzicéw/terapeutéw dziecka
- szkolenia teoretyczne dla psychologéw, nauczycieli, rodzicéw i studentéw
zainteresowanych problematyka autyzmu i zaburzen pokrewnych szkolenia
praktyczne dla nauczycieli, terapeutéw pracujacych z matymi dzie¢mi z autyzmem
- wizyty domowe
- wizyty w przedszkolu/ szkole
kryteria zapiséw: dziecido 7 r.z

Oferowana pomoc:

KONSULTACJE:
- konsultacje dla rodzicéw dzieci z zaburzeniem autystycznym,
Zespotem Aspergera, opéznionym rozwojem mowy, zaburzeniami zachowania
- konsultacje psychologiczno-pedagogiczne
- konsultacje psychiatryczne
- konsultacje neurologiczne

Niepubliczny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli

Oferta:

- specjalistyczne szkolenia z zakresu diagnozy i terapii calo$ciowych zaburzen rozwojowych

- szkolenia dotyczace metod pracy z dzie¢mi z autyzmem, Zespotem Aspergera
i zaburzeniami pokrewnymi, zaburzeniami mowy, opéznieniem rozwoju intelektualnego
oraz z trudnymi zachowaniami

- szkolenia wyjazdowe dot. diagnozowania catoSciowych zaburzen rozwoju, metod terapii,
wspomagania ucznia z autyzmem lub Zespotem Aspergera w szkole, rozwijania sfer
deficytowych, radzenia sobie z trudnymi zachowaniami

- szkolenia dla psychologéw, pedagogéw, nauczycieli i rodzicéw

- kursy doskonalenia z zakresu terapii dzieci z autyzmem

- organizacja konferencji

- staze praktyczne

- szkolenia na terenie placéwek

- superwizje

Fundacja Wspierania Dzieci i Rodzin
ul. Podchorazych 4/4, 89-298 Gdansk, tel. kom. 0 531 539 639
e-mail: biuro@diagnozaiterapia.pl
http://www.diagnozaterapia.pl/

Dni i godziny przyjmowania pacjentow:
poniedziatek-piqtek: 8.00-19.00,
sobota: 8.00-15.00
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Oferowana pomoc:

DIAGNOSTYKA:
- autyzm, Zespot Aspergera, caloSciowe zaburzenia rozwoju
- diagnoza catosciowa: lekarska i psychologiczna
orientacyjny czas oczekiwania: okoto 1 miesiaca

kryteria wiekowe: dzieci i mlodziez do 18 roku zycia

Oferowana pomoc.

TERAPIA I REHABILITACJA:
- autyzm, Zespo6l Aspergera, calo$ciowe zaburzenia rozwoju
- psychoterapia indywidualna
- psychoterapia grupowa dla mlodziezy
- grupa edukacyjno-terapeutyczna dla dzieci z Zespolem Aspergera
i wysoko funkcjonujacych dzieci z autyzmem
- grupa terapeutyczna dla mtodziezy z Zespolem Aspergera
- grupa terapeutyczna dla mtodych oséb dorostych z Zespotem Aspergera
- obozy terapeutyczne dla dzieci z nadpobudliwo$cia psychoruchowa
i z Zespotem Aspergera — podopiecznych Fundacji
orientacyjny czas oczekiwania: na biezaco

kryteria wiekowe: dzieci i mlodziez do 18 roku zycia

Inne formy pomocy:
- warsztaty psychoedukacyjne dla rodzin
- terapia par, malzenstw i rodzin
- szkolenia dla rodzicéw, nauczycieli, pedagogéw, psychologéw i studentow

e Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym
ul. Dabrowszczakéw 28, 80-365 Gdansk, tel. (058) 557 53 41
e-mail: autyzm @spoa.org.pl,osrodek @autyzm.net.pl
www.spoa.org.pl

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
e-mail: autyzm@spoa .org.pl

Dni i godziny przyjmowania pacjentow: poniedziatek-pigtek: od 14.30

Oferowana pomoc:

- autyzm, Zesp6l Aspergera, ADHD, powazne problemy z zachowaniem

- konsultacje diagnostyczne

- konsultacje psychologiczne

- konsultacje z pedagogiem specjalnym

- konsultacje z lekarzem

- uktadanie indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych

- wskazowki dla rodzicéw dotyczace: realizacji programéw edukacyjno-terapeutycznych;
radzenia sobie w trudnych sytuacjach; organizacji zycia z dzieckiem

orientacyjny czas oczekiwania: od 2 tygodni do 1 miesiaca
kryteria zapiséw na diagnoze: dzieci, mtodziez, dorosli

Uwaga: zapisy na konsultacje prowadzone sq od poniedziatku do piqtku w godz. 10.00-12.00
W prowadzeniu diagnoz i konsultacji Stowarzyszenie wspotpracuje z Niepubliczng Poradniq RUBIKON

Pozostata oferta Stowarzyszenia:
- szkolenia dla rodzicéw, terapeutéw, nauczycieli i 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza
z autyzmem
- oferta wydawnicza
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Gdynia

¢ ., ADAPA” Fundacja na Rzecz Oséb z Autyzmem i Innymi Zaburzeniami Rozwoju
ul. Zmudzka 7, 81-554 Gdynia, 0 512 254 813
e-mail: biuro@adapa.pl, fundacja@adapa.pl; d.klopocka@adapa.pl; a.borawski@adapa.pl

http://www.adapa.pl/

Oferowana pomoc.

DIAGNOSTYKA:

- autyzm, Zespot Aspergera, calo$ciowe zaburzenia rozwoju

- diagnoza funkcjonalna
orientacyjny czas oczekiwania: na biezaco

kryteria zapiséw: dorosli

Uwaga: telefoniczne zapisy na diagnozy prowadzone sq od poniedziatku do piqtku;
zapisy e-mail

Oferowana pomoc:
TERAPIA I REHABILITACJA:
- autyzm, Zesp6t Aspergera

- taniec towarzyski
- trening umiejgtnosci spotecznych dla wysoko funkcjonujacych dorostych oséb

z autyzmem oraz dorostych oséb z Zespotem Aspergera
- zajgcia muzyczne (grupa perkusyjna i grupa gitarowa)
- zajegcia dramy
kryteria zapiséw: dorosli

Dni i godziny przyjmowania pacjentow:
poniedziatek, wtorek, sroda, pigtek: 15.00-16.00,
czwartek: 16.00-17.30

Kwidzyn

® Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumiewania
ul. KoHtataja 4, 82-500 Kwidzyn, tel. (055) 261 80 30, 261 80 31

e-mail: aac@aac.pl
http://www.aac.netidea.pl/
Dni i godziny przyjmowania pacjentow:
poniedziatek-czwartek: godz. 7.00-18.00, pigtek: 7.00 — 15.00

Oferowana pomoc:
WIELOSPECJALISTYCZNE PORADNICTWO:

- autyzm, Zespodt Aspergera, caloSciowe zaburzenia rozwojowe, mdzgowe porazenie
dziecigce, uposledzenie umystowe, zespoty genetyczne

- wielospecjalistyczne poradnictwo dla: rodzicéw, opiekunéw niemdéwiacych
niepetnosprawnych dzieci; dla nauczycieli i terapeutéw pracujacych z dzie¢mi
nieméwiacymi i posiadajacymi orzeczenie o niepetnosprawnosci

- porady udzielane sa przez: psychologa, neurologopedg, rehabilitanta, oligofrenopedagoga,

informatyka
orientacyjny czas oczekiwania: od 6 miesigcy do 1 roku

kryteria zapiséw: dzieci od 3 r.z, mtodziez, dorosli do 24 r.z.

Uwaga: poradnictwo swiadczone jest w ramach projektu

"Wielospecjalistyczne poradnictwo - start do nowych umiejetnosci”
dofinansowanego ze srodkow PFRON.

Projekt bedzie realizowany do marca 2014 r.
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Oferowana pomoc.

TERAPIA I REHABILITACJA:
- autyzm, Zespodt Aspergera, caloSciowe zaburzenia rozwojowe, mdzgowe porazenie
dziecigce, uposledzenie umystowe, zespoty genetyczne
- alternatywne metody komunikowania si¢
- zajgcia indywidualne na terenie Samodzielnego Publicznego O$rodka Terapii
i Rehabilitacji Dzieci i w domu;
- zajecia grupowe
- zajecia z psychologiem
- zajecia z pedagogiem
- zajecia z logopeda
- integracja sensoryczna
- terapia zajgciowa
- zajecia Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne
- uktadanie indywidualnych programéw terapeutycznych
kryteria zapisow: dzieci i mtodziez do 18 r.z.
orientacyjny czas oczekiwania: na biezaco

Oferowana pomoc.

SZKOLENIA :

- szkolenia z zakresu wspomagajacych i alternatywnych sposobéw porozumiewania si¢

- szkolenia superwizyjne z zakresu AAC grupowe i indywidualne

- szkolenia dla nauczyciel, terapeutéw, logopedéw, pedagogéw oraz innych oséb
pracujacych z osobami z cigzkimi zaburzeniami porozumiewania si¢
niepelnosprawnymi

- szkolenia dla nauczycieli i terapeutéw po§wigcone wykorzystaniu programu
Boardmaker & Speaking Dynamically Pro w pracy z osobami niepetnosprawnymi
niemowiacymi

e Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Autyzmem ,,SNOA”
ul. Plac Plebiscytowy 2, 82-500 Kwidzyn, tel. 0 661 707 974, 0 502 620 005
www.snoa.pl

Dni i godziny przyjmowania pacjentow: poniedziatek-piqtek: 8.00-16.00

Oferowana pomoc:

DIAGNOZA:
- autyzm, Zesp6l Aspergera, catoSciowe zaburzenia rozwoju
- diagnoza funkcjonalna stawiana przez psychologa
kryteria zapiséw: dzieci
orientacyjny czas oczekiwania: okoto 1 miesiaca

Oferowana pomoc:

TERAPIA 1 REHABILITACJA:

- autyzm, Zespot Aspergera, calo$ciowe zaburzenia rozwoju

- tworzenie indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych

- terapia behawioralna

- terapia indywidualna

- terapia grupowa dla oséb wyzej funkcjonujacych

- zajgcia z psychologiem

- zajgcia z logopeda

- zajgcia tematyczne
kryteria zapiséw: dzieci i mtodziez do 14 r.z.
orientacyjny czas oczekiwania: brak miejsc
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Oferowana pomoc:

KONSULTACJE:
- konsultacje prawne i psychologiczne dla rodzicéw
- konsultacje dla terapeutéw
- konsultacje dla nauczycieli pracujacych z dzieckiem

UWAGA: telefoniczne zapisy na konsultacje.

Inne formy pomocy:
- organizacja konferencji i szkolen
- staze

NIEPUBLICZNE PLACOWKI DIAGNOSTYCZNO-TERAPEUTYCZNE

Gdansk

e Niepubliczna Poradnia RUBIKON
ul. Piastowska 33A, 80-332 Gdansk-Oliwa, tel. 0 505 540 793 (zapisy na diagnozy
i konsultacje); (neurologopeda) 0 502 377 590
e-mail: autyzm24 @autyzm?24.home.pl
http://www.autyzm?24.net.pl/

Oferowana pomoc:

DIAGNOSTYKA:
- diagnoza calosciowa w kierunku zaburzen rozwojowych oraz zaburzen rozwoju mowy
orientacyjny czas oczekiwania: okoto 1 miesigca
kryteria zapis6w na terapie: dzieci, mtodziez, dorosli

Oferowana pomoc:

TERAPIA 1 REHABILITACJA:
- terapia indywidualna na terenie przedszkoli
- terapia grupowa dla dzieci z Zespotem Aspergera
- terapia zaburzen mowy
- zajecia terapeutyczne z instruktazem dla rodzicéw
- tworzenie indywidualnych programéw terapii
- przygotowanie do matury mtodziezy z Zespotem Aspergera
- superwizje nauczycieli ubiegajacych sig o certyfikat terapeuty behawioralnego
- cykliczne konsultacje
- cykliczne sesje terapeutyczne
- wakacyjne, stacjonarne turnusy terapeutyczne dla dzieci w dwéch grupach wiekowych:
od 1,5-5 roku zycia, oraz od 6 do 12 roku zycia
orientacyjny czas oczekiwania: okoto 1 miesiaca
kryteria zapis6w na terapig: dzieci, mtodziez do okresu liceum

Dni i godziny przyjmowania pacjentow: poniedziatek-piqtek: 14.00-18.00,
sobota: 9.00-15.00
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PRYWATNE PLACOWKI TERAPEUTYCZNE

Sopot

e Centrum Diagnozy i Terapii Zaburzen Rozwojowych
Monika Zielinska — superwizor, tel. 0 692 489 013
e-mail: mzielinska@swps.edu.pl
Dagna Zachorowska - terapeuta gtéwny (Kwidzyn, Grudziadz, Tczew), tel. 0 502 620 005
e-mail: dagna.zachorowska@ gmail.com
Aneta Baginska - terapeuta gtéwny (Tréjmiasto), tel. 0 503 553 220
e-mail: afroeire @02.pl; mowie @wp.pl
http://www.cdit.pl/

Uwaga: diagnozy i terapia odbywajq sie w domach u dzieci
lub w placowkach edukacyjnych, do ktérych uczeszczajq
np. w przedszkolach i szkotach

zapisy na diagnozy: tel. 0 692 489 013

Centrum prowadzi file w:
Kwidzynie, Tczewie, Ptocku, Poznaniu, TrojmiesScie i Bydgoszczy.

Oferowana pomoc:
DIAGNOSTYKA:
- autyzm, Zespo6l Aspergera, caloSciowe zaburzenia rozwoju
- diagnoza nozologiczna i funkcjonalna

- wieloletnie badania nad osobami z Zespotem Aspergera, gtéwnie nad ich poznawczym
i emocjonalnym funkcjonowaniem
orientacyjny czas oczekiwania: od 2 tyg. do 3 miesigcy
kryteria zapiséw: dzieci i mtodziez

UWAGA: Istnieje rowniez mozliwosé skorzystania bezptatnej diagnozy przeprowadzanej
na Uniwersytecie Gdanskim oraz w Wyzszej Szkole Psychologii Spotecznej w Sopocie.
Diagnozy przeprowadzane sq w miesiqcach akademickich.

Podczas procesu diagnostycznego obecni sq studenci.

Zapisy na diagnozy: tel. 0 692 489 013

Oferowana pomoc.

TERAPIA 1 REHABILITACJA:

- autyzm, Zespot Aspergera, cato$ciowe zaburzenia rozwojowe

- opracowywanie indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych

- zajecia indywidualne

- konsultacje dla rodzicéw

- zalecenia dla rodzicéw dotyczace pracy z dzieckiem w domu

- szkolenia dla specjalistow, rodzicéw i nauczycieli

- organizowanie obozéw terapeutycznych dla dzieci z autyzmem, Zespotem Aspergera,
zaburzeniami zachowania, chorobami genetycznymi, natrgctwami i kompulsjami,
nasilona agresja

- organizowanie stazy

- superwizje

- mozliwos¢ wynajecia terapeutéw do jednorazowej opieki nad dzieckiem w godzinach

popotudniowych i wieczornych na terenie: Bydgoszczy, Kwidzyna, Malborka, Tczewa,
Tréjmiasta, Ptocka i Poznania

orientacyjny czas oczekiwania: w zaleznosci od filii zapisy na biezaco

lub do 6 miesigcy
kryteria zapisow: dzieci i mtodziez do 18 roku zycia
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powiat starogardzki

Terapia Dzieci
ul. Krétka 6, 83-261 Piece, tel. 0504 488 874
e-mail: terapiadzieci@terapiadzieci.pl
www.terapiadzieci.com

Dni i godziny przyjmowania pacjentow: poniedziatek-pigtek: 8.00-18.00,
sobota: 8.00-18.00
Oferowana pomoc:

DIAGNOSTYKA:
- autyzm, Zespot Aspergera, calo$ciowe zaburzenia rozwoju
- diagnoza catosciowa: nozologiczna (stawiana przez lekarza psychiatre)
i funkcjonalna (psychologiczno-peadgogiczna)
orientacyjny czas oczekiwania: nabiezaco
kryteria zapisow: dzieci, mtodziez, dorosli

Oferowana pomoc:

TERAPIA 1 REHABILITACJA:

- autyzm, Zespot Aspergera, calo§ciowe zaburzenia rozwojowe
- opracowywanie indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych
- wczesne wspomaganie rozwoju
- terapia psychologiczna
- terapia pedagogiczna
- terapia logopedyczna
- elementy holdingu
- metody terapeutyczne dostosowywane indywidualnie do potrzeb dziecka
- dogoterapia
- stymulacja zmystéw
- arteterapia
- bajkoterapia
- hipoterapia
- nauka ptywania
- trening zastgpowania agresji
- nauka spedzania wolnego czasu
- metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne
- wspomaganie w nauce pisania i czytania
- techniki i procedury Kinezjologii Edukacyjnej
- gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna
- spotkania integracyjne
orientacyjny czas oczekiwania: nabiezaco
kryteria zapiséw: dzieci od 3 roku zycia, mtodziez, dorosli do 26 roku zycia

UWAGA: zajecia terapeutyczne sq bezptatne

Oferowana pomoc.

KONSULTACJE:
- konsultacje dla rodzicéw
- konsultacje: psychiatryczne, psychologiczne (w tym réwniez u psychologa klinicznego),
pedagogiczne, dietetyczne

16



TERAPIE WSPOMAGAJACE

Gdynia

Centrum Audio-Psycho-Fonologii “ESPACE”
ul. Starowiejska 58 lok. 1a, 81-363 Gdynia, tel. 0 507 063 624
e-mail: biurogdynia@centrumapf.pl
www.centrumapf.pl

Oferowana pomoc:
- Trening Uwagi Stuchowej

II. POMOC OFEROWANA W RAMACH
SYSTEMU EDUKACJI

B SWIADCZENIA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNYCH

Poradnie wydaja orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego
niezbedne w przedszkolach i szkotach oraz opinie o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju; udzielaja takze pomocy
psychologiczno-pedagogicznej uczniom i ich rodzinom.

Do zadan poradni psychologiczno-pedagogicznych nalezy m.in.: terapia zaburzen
rozwojowych, pomoc uczniom w dokonywaniu wyboru kierunku ksztalcenia, zawodu
i planowaniu kariery zawodowej, pomoc rodzicom i nauczycielom w diagnozowaniu
i rozwijaniu potencjalnych mozliwosci oraz mocnych stron ucznidéw, wspomaganie
wychowawczej i edukacyjnej funkcji rodziny oraz szkoty.

Poradnie wydaja opinie w sprawach dotyczacych m.in.:

- wezesniejszego przyjecia dziecka do szkoty podstawowej oraz odroczenia rozpoczecia spetniania obowiazku
szkolnego,

- dostosowania wymagan edukacyjnych, wynikajacych z programu nauczania, do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktérego stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub
specyficzne trudnosci w uczeniu si¢, uniemozliwiajace sprostanie tym wymaganiom,

- zwolnienia ucznia z glgboka dysleksja rozwojowa z nauki drugiego jezyka obcego,

- przystapienia ucznia lub absolwenta z zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi lub ze specyficznymi
trudno$ciami w uczeniu si¢ odpowiednio do: sprawdzianu przeprowadzanego w ostatnim roku nauki w szkole

podstawowej, egzaminu przeprowadzanego w ostatnim roku nauki w gimnazjum, egzaminu maturalnego lub
egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe, w warunkach i formie dostosowanych do indywidualnych
potrzeb psychofizycznych ucznia lub absolwenta.
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Pomoc oferowana w ramach poradni psychologiczno-pedagogicznych jest

bezptatna.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz. U. 7 2004 ., nr 256, poz. 2572 z (pdzn. zm.),

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie szczegotowych zasad
dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni
specjalistycznych (Dz .U. Nr 228, poz. 1488)

B Gdzie szuka¢ informacji? W Informacje dotyczace poradni psychologiczno-

pedagogicznych powinny znajdowa¢ si¢ w starostwie w Wydziale
Edukacji (O$wiaty) oraz w analogicznym wydziale Urzgdu Miasta lub
Urzedu Gminy. Informacji tych mozna takze szuka¢ w Kuratorium

Oswiaty.

W wojewddztwie pomorskim wykaz poradni psychologiczno-pedagogicznych mozna

znalez¢ na stronie internetowej Pomorskiego Kuratorium Oswiaty:
http://www.kuratorium.gda.pl/index.php?c=74&d=7488
http://www kuratorium.gda.pl/index.php?c=74&d=7489

» Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne:

Gdansk
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 4
ul. L. Krzemienieckiej 1, 80-448 Gdansk, tel. (058) 341 05 42
e-mail: ppp4gda@wp.pl

Gdynia
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2

ul. Opata Hackiego 13, 81-213 Gdynia, tel. (058) 623 31 39
e-mail: ppp2gdynia@poczta.onet.pl
http://www.ppp2gdynia.szablon.pl/

Stupsk
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaja dwie poradnie psychologiczno-

pedagogiczne:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

ul. Fabryczna 1, 76-200 Stupsk, tel. (059) 845 60 85
e-mail: pppslupsk2 @interia.pl
http://poradnia.slupsk.pl/

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Narutowicza 9, 76-200 Stupsk, tel. (059) 845 60 20
e-mail: ppp.slupskl @poczta.onet.pl
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Sopot
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Wiadystawa IV 23/25, 81-742 Sopot, tel. (058) 551 51 33

powiat chojnicki
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Koszarowa 8a, 89-600 Chojnice, tel. (052) 397 49 13
e-mail: pppchojnice @op.pl

powiat gdanski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

ul. Wojska Polskiego 2, 83-000 Pruszcz Gdanski, tel. (058) 682 33 04
e-mail: poradnia-pruszcz @tlen.pl

http://www.poradniapruszcz.pl/

powiat kartuski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Ms$ciwoja II 20, 83-300 Kartuzy, tel. (058) 681 02 47
e-mail: ppp-kartuzy @ wp.pl

powiat koscierski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna
ul. Swigtojanska 5, 83-400 Koscierzyna, tel. (058) 686 48 61
e-mail: pppkoscierzyna@wp.pl

powiat kwidzynski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaja dwie poradnie psychologiczno-

pedagogiczne:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Grudziadzka 8, 82-500 Kwidzyn, tel. (055) 279 21 19
e-mail: ppp.kwidzyn@powiatkwidzynski.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Reymonta 1, 82-550 Prabuty, tel. (055) 278 21 16 w.214
e-mail: poradniaprabuty @op.pl
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powiat leborski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Okrzei 15a, 84-300 Lebork, tel. (059) 86 21 834
e-mail: ppplebork @poczta.onet.pl

powiat malborski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaja dwie poradnie psychologiczno-
pedagogiczne:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Reymonta 24, 82-200 Malbork, tel. (055) 647 37 00
e-mail: pppmalbork @post.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Kosciuszki 54, 82-200 Malbork, tel. (055) 272 30 73

powiat nowodworski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. 3 Maja 6, 82-100 Nowy Dwoér GD., tel. (055) 247 22 82
e-mail: poradniandg @neostrada.pl

powiat pucki
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna

ul. Kolejowa 7, 84-100 Puck, tel. (058) 673 25 69
e-mail: ppppuck @post.pl

www.poradnia-puck.pl

powiat starogardzki
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna
ul. Grunwaldzka 28, 83-200 Starogard Gdanski, tel. (058) 562 29 82
e-mail: poradnia.starogard @neostrada.pl

powiat sztumski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Sierakowskich 15, 82-400 Sztum, tel. (055) 277 23 74
e-mail: pppsztum @interia.pl
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powiat tczewski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Kottataja 5, 83-100 Tczew, tel. (058) 531 10 09
e-mail: tczew @info.progman.pl

powiat wejherowski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Ofiar Piasnicy 22, 84-200 Wejherowo, tel. (058) 672 10 08
e-mail: pppwejherowo@op.pl

B WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU

Pomoc ta organizowana jest dla matych dzieci (od urodzenia do momentu pdjscia do szkoly, zazwyczaj do

7 roku zycia). Wczesne wspomaganie rozwoju dzieci ma na celu pobudzanie psychoruchowego i spotecznego
rozwoju dziecka od chwili wykrycia niepelnosprawnosci, do podjgcia nauki w szkole.

Weczesne wspomaganie moze by¢ organizowane w przedszkolu, w szkole podstawowej, w specjalnym os$rodku
szkolno-wychowawczym, w publicznej i niepublicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni
specjalistycznej, jezeli maja one mozliwo$¢ realizacji wskazan zawartych w opinii o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka, w szczeg6lnosci dysponuja $rodkami dydaktycznymi i sprzgtem, niezbgdnymi
do prowadzenia wczesnego wspomagania. Jednak nie wszystkie ww. placéwki prowadza wczesne wspomaganie
rozwoju.

Pomoc ta oferowana jest przez zespét specjalistow, w sktad ktérego wchodza osoby posiadajace przygotowanie
do pracy z matymi dzieémi z zaburzonym rozwojem psychoruchowym: oligofrenopedagog, tyflopedagog lub
surdopedagog, psycholog, logopeda i inni specjalisci — w zaleznosci od potrzeb dziecka i jego rodziny.

Zespot ten ustala kierunki pracy z dzieckiem oraz harmonogram podejmowanych dziatan w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka oraz wsparcia jego rodziny. Poza tym do jego zadan nalezy: nawigzanie
wspotpracy z zakladem opieki zdrowotnej lub os$rodkiem pomocy spotecznej w celu zapewnienia dziecku
rehabilitacji, terapii lub innych form pomocy, opracowanie i realizacja indywidualnego programu pracy
z dzieckiem i jego rodzing, analiza skutecznos$ci pomocy udzielanej w ramach wczesnego wspomagania. Zajecia
w ramach wczesnego wspomagania organizowane sq w wymiarze od 4 do 8 godzin w miesigcu.

B UWAGA »» Ze wzgledu na bardzo matg liczbe godzin przewidziana w ramach Wczesnego
Wspomagania Rozwoju (od jednej do dwéch godzin tygodniowo) forma ta moze by¢ jedynie
uzupelnieniem podstawowych form terapii dla dzieci z autyzmem i innymi cato$ciowymi

zaburzeniami rozwoju.

Aby dziecko moglo skorzysta¢ z tego rodzaju wsparcia, musi mie¢ wydana opinig o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju. Opinie te wydaja publiczne i niepubliczne poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, w tym poradnie specjalistyczne.
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Pomoc oferowana w ramach wczesnego wspomagania rozwoju jest bezptatna.

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz. U. z 2004 ., nr 256, poz. 2572 z (pdzn. zm.),
Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 lutego 2009 r.

w sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci(Dz.U.2009.23.13)

B Gdzie szukaé informacji? PP Przede wszystkim postaraj si¢ dotrze¢ do publicznej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Twoim miescie lub powiecie. Tam mozna
dowiedzie¢ si¢ o placowkach o$wiatowych, w ktérych jest prowadzone wczesne
wspomaganie rozwoju dziecka. Informacje te powinny znajdowac sig¢ takze w Wydziale
Edukacji (O$wiaty) Urzedu Miasta lub Urzegdu Gminy oraz w analogicznym wydziale

w starostwie powiatu.

w Gdansku
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

IWRD Przedszkole Specjalne dla Dzieci z Zaburzeniem Autystycznym
ul. Malczewskiego 139, 80-114 Gdansk, tel. (058) 341 44 41, fax (058) 341 44 40

e-mail: biuro@iwrd.pl
http://www.iwrd.pl/pl/dokumenty/przedszkole_iwrd

Przedszkole Specjalne Nr 40 ,,Pod Sosnami” dla Dzieci o Specjalnych Potrzebach

Edukacyjnych

ul. Rzeczypospolitej 11A, 80-337 Gdansk, tel./ fax (058) 559 00 25
e-mail: dyrektor @przedszkole40.pl

http://www.przedszkole40.pl/

w Gdyni
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Zespot Szkot Specjalnych Nr 17

ul. Witominska 25/27, 81-311 Gdynia, tel. (058) 620 72 25
e-mail: zssnr17 @wp.pl

http://www.zss17.logonet.pl/

w Sopocie
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Zespot Szkot Specjalnych Nr 5
ul. Kazimierza Wielkiego 14, 81-780 Sopot, tel. (058) 551 18 15
e-mail: zss5S @sopot.pl
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w powiecie chojnickim
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Zespot Szkot Specjalnych
ul. Jana Pawta II 11, 89-600 Chojnice, tel. (052) 565 10 00
e-mail: zsschojnice @poczta.onet.pl

Zespot Szkot Specjalnych
ul. Batorego 15, 89-650 Czersk, tel. (052) 39 84 805

e-mail: zssczersk@wp.pl

w powiecie gdanskim

wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadza:

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym
Koto w Pruszczu Gdanskim

ul. Grunwaldzka 71C, 83-000 Pruszcz Gdanski, tel. (058) 773 21 00,

fax (058) 773 00 02

e-mail: psouupruszcz @poczta.onet.pl

http://www.psouupruszcz.org.pl/

w powiecie kartuskim

wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadza:
Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy
ul. Szklana 1, 83-334 Miechucino, tel. (058) 681 91 79

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Gdynska 7A, 83-330 Zukowo, tel. (058) 681 83 71
e-mail: soswzukowo@neostrada.pl

w powiecie kwidzynskim

wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji Dzieci
ul. Kottataja 4, 82-500 Kwidzyn, (055) 279 30 22

e-mail: otir@post.pl

http://www.aac.pl/

w powiecie koscierskim
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Stoneczna 1, 83-400 Koscierzyna, tel. (058) 686 34 33
e-mail: sosw_koscierzyna@wp.pl
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w powiecie malborskim
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Specjalny Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy

dla Dzieci i Mlodziezy z Autyzmem

Al. Wojska Polskiego 493, 82-500, Malbork , tel. (055) 272 97 21
e-mail: autyzmmalbork @interia.pl

w powiecie nowodworskim
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

ul. Warszawska 52, 82-100 Nowy Dwoér Gdanski, tel. (055) 247 23 21
e-mail: oswndg@wp.pl

http://sosw.vel.pl/

w powiecie stupskim
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Korczaka 1, 76-231 Damnica, tel. 0501 475 194
e-mail: oswdamnica@ wp.pl, w_han@wp.pl

W powiecie starogardzkim
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Terapia Dzieci

ul. Krétka 6, 83-261 Piece, tel. 0504 488 874
e-mail: terapiadzieci @terapiadzieci.pl
www.terapiadzieci.com

W powiecie sztumskim
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Sierakowskich 15, 82-400 Sztum, tel. (055) 277 23 74
e-mail: pppsztum @interia.pl

w powiecie tczewskim
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadza:

Osrodek Wczesnej Interwencji
ul. 1 Maja 2, 83-100 Tczew, tel. (058) 531 33 19

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Grunwaldzka 1, 83-110 Tczew, tel. (058) 531 55 50
e-mail: wrinc@wp.pl
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w powiecie wejherowskim
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1
ul. Sobieskiego 279, 84-200 Wejherowo, tel. (058) 672 22 05
e-mail: sosw@2com.pl

B PLACOWKI PRZEDSZKOLNE I SZKOLNE
DLA DZIECI Z AUTYZMEM

Dzieci z autyzmem, z zespotem Aspergera i innymi zaburzeniami rozwojowymi
w wieku przedszkolnym i szkolnym maja prawo do otrzymania orzeczenia
o potrzebie ksztatcenia specjalnego. O jego wydanie wnioskuja rodzice.

Orzeczenie to jest wydawane dla dzieci i mtodziezy, ktére wymagaja stosowania specjalnej organizacji nauki

i metod ksztalcenia. Na tej podstawie przedszkole lub szkota dostosowuje warunki i formy nauczania do potrzeb
dziecka okreslonych w orzeczeniu. Prawo o$wiatowe gwarantuje dzieciom i milodziezy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi mozliwo$¢ uczgszczania do wszystkich typéw przedszkoli i szkét: ogélnodostgpnych
(tzw. masowych), integracyjnych, z oddziatami integracyjnymi, specjalnych, z oddziatami specjalnymi.

Placowka o$wiatowa, do ktérej uczgszcza dziecko, ma zapewni¢ mu realizacj¢ zalecen okreslonych
w orzeczeniu. Uczen taki ma takze prawo do dostosowania tre§ci nauczania, a co za tym idzie — dostosowania
systemu jego oceniania. Orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego dla dzieci i mlodziezy z autyzmem
wydaja poradnie psychologiczno-pedagogiczne wskazane przez kuratora o§wiaty.

Jezeli stan zdrowia dziecka znacznie wutrudnia lub uniemozliwia uczeszczanie do szkoty
(w tym do kl. 0), moze by¢ wydane orzeczenie o nauczaniu indywidualnym. Zajgcia te moga by¢ organizowane
w domu rodzinnym, szkole lub w specjalnym o$rodku szkolno-wychowawczym. Mozliwe jest takze
wprowadzanie ucznia na zajgcia z innymi dzieé¢mi, z klasa.

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz. U. z 2004 r., nr 256, poz. 2572 z pézn. zm.),

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania
i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w specjalnych przedszkolach, szkotach

i oddziatach oraz w osrodkach (Dz.U.2010.228.1489),

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania
i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach

i oddziatach ogolnodostepnych lub integracyjnych (Dz.U.2010.228.1490),

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 18 wrzesnia 2008 r.

w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez zespoly orzekajqce dziatajqce w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych
(Dz. U. 22008 r., nr 173, poz. 1072),

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 18 wrzesnia 2008 r.

w sprawie sposobu i trybu organizowania indywidualnego obowiqzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego

i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz. U. z 2008 r., nr 175, poz. 1086).

B Gdzie szukaé informacji? W Informacje o przedszkolach i szkotach integracyjnych

mozna znalez¢ w Urzedzie Gminy (Miasta) oraz w Kuratorium O$wiaty. Informacje
o szkotach specjalnych znajduja sig¢ w starostwach powiatu i w Kuratoriach O$wiaty.
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J ezeli masz problemy z uzyskaniem dostepu do wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, przedszkola,
szkoly, poradni psychologiczno-pedagogicznej mozesz kontaktowac sig z:
wojtem, burmistrzem, prezydentem miasta odpowiedzialnym za sprawy edukacji,

starosta odpowiedzialnym za sprawy edukacji (jezeli chodzi o szkoty specjalne, poradnie psychologiczno -
pedagogiczne).

Jezeli przedszkole, szkola, poradnia psychologiczno-pedagogiczna tamie prawa ucznia (nie realizuje
zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego, nie organizuje zaje¢ rewalidacyjnych dla
uczniow niepelnosprawnych, nie dostosowuje programu nauczania do potrzeb dziecka z orzeczonym
ksztalceniem specjalnym), mozesz kontaktowaé si¢ z Rzecznikiem Praw Ucznia (osoba odpowiedzialna za
ksztalcenie uczniéw niepetnosprawnych) w:

Kuratorium Oswiaty w Gdansku

ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdansk, tel. (058) 307 73 89
e-mail: kuratorium @kuratorium.gda.pl
http://www.kuratorium.gda.pl/

lub delegatura Kuratorium O$wiaty na Twoim terenie:

Delegatura Kuratorium Oswiaty w Stupsku
ul. Jana Pawta II 1; 76-200 Stupsk, tel. (059) 842 39 81, 842 83 56
e-mail: slupsk@kuratorium.gda.pl

Delegatura Kuratorium Oswiaty w KoScierzynie
ul. Sikorskiego 1 C; 83-400 Koscierzyna, tel. (058) 686 20 14, 680 83 80
e-mail: koscierzyna@kuratorium.gda.pl

Delegatura Kuratorium Oswiaty w Tczewie
ul. Jarostawa Dabrowskiego 18, 83-110 Tczew, tel. (058) 777 58 84, 531 16 12
e-mail: tczew @kuratorium.gda.pl
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B SZKOLY PUBLICZNE, W KTORYCH UCZA SIE DZIECI Z AUTYZMEM

Duieci 2 autyzmem majg prawo uczgszcza¢ do wszystkich placéwek edukacyjnych
(ogdlnodostepnych, integracyjnych, specjalnych).

B SZKOLY I PRZEDSZKOLA SPECJALNE:

Gdansk

Przedszkole Specjalne Nr 40 ,,Pod Sosnami” dla Dzieci o Specjalnych Potrzebach
Edukacyjnych

ul. Rzeczypospolitej 11A, 80-337 Gdansk, tel./ fax (058) 559 00 25
e-mail: dyrektor @przedszkole40.pl
http://www.przedszkole40.pl/

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2
ul. Géreckiego 16, 80-547 Gdansk, tel. (058) 343 03 21
przedszkole specjalne
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum

Zespot Specjalnego Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 1
Szkola Podstawowa
Gimnazjum Nr 38
ul. Teczowa 1, 80-680 Gdansk-Sobieszewo, tel. (058) 344 59 17
e-mail: zskpiggd @ wp.pl

Zespot Specjalnego Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 27
Szkota Podstawowa Nr 27
Gimnazjum Nr 27
ul. Piastowska 35/37, 80-332 Gdansk, tel. (058) 558 31 13
e-mail: zespol.27@wp.pl
www.school27.projekt206.pl

Zespot Specjalnego Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 28
Szkota Podstawowa Nr 26
Gimnazjum Nr 36
ul. Karpia 1, 80-882 Gdansk, tel. (058) 301 24 48
e-mail: zskpig28 @neostrada.pl

Zespot Szkot Specjalnych Nr 1 im. Stefana Batorego
Gimnazjum Nr 35
Zasadnicza Szkota Zawodowa nr 19
ul. Batorego 26, 81-251 Gdansk, tel. (058) 341 23 63
e-mail: zssbatorego@wp.pl
www.zssbatorego.eu
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Zespot Szkot Specjalnych Nr 2
Zasadnicza Szkola Zawodowa Specjalna Nr 20
ul. Wita Stwosza 23, 80-312 Gdansk, tel. (058) 552 09 94
e-mail: zssp2@wp.pl

Gdynia

Centrum Terapii Autyzmu SOTIS
Oddzial w Gdyni
Niepubliczny Terapeutyczny Punkt Przedszkolny dla dzieci z autyzmem
MAGICZNA BUSOLA
ul. Pomorska 18, 81-314 Gdynia, tel. (058) 620 83 26, tel. kom. 0 603 595 710
e-mail: magicznabusola@sotis.pl
www.sotis.pl

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1
ul. Ptk. Dabka 277, 81-155 Gdynia, tel. (058) 625 98 83
e-mail: sosw1@soswl.eu
przedszkole specjalne
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy Nr 2
ul. Energetykéw 13, 81-184 Gdynia, tel. (058) 621-95-10
e-mail: sosw2gdynia@wp.pl
szkoty specjalne: zawodowa

Zespot Szkot Specjalnych Nr 17
Punkt Przedszkolny Nr 1
Szkota Podstawowa Nr 24
Gimnazjum Nr 21
ul. Witominska 25/27, 81-311 Gdynia, tel. (058) 620 72 25
e-mail: zssnr17@wp.pl
http://www.zss17.logonet.pl/
oddziaty dla uczniow z autyzmem na wszystkich poziomach ksztatcenia

Stupsk

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. UNICEF
ul. Krasinskiego 19, 76-200 Stupsk, tel. (059) 842 24 92
e-mail: sosw_slupsk@op.pl

szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum, zawodowa
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Sopot

Zespot Szkot Specjalnych Nr 5
Przedszkole Nr 14

Szkota Podstawowa Nr 5
- oddziat dla uczniow z autyzmem

Gimnazjum Nr 5
- oddziat dla uczniow z autyzmem

Zasadnicza Szkota Zawodowa Specjalna Nr 2
- oddziat dla uczniow z autyzmem
ul. Kazimierza Wielkiego 14, 81-780 Sopot, tel. (058) 551 18 15
e-mail: zss5 @sopot.pl
http://zss5.sopot.pl/

powiat bytowski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Styp.-Rekowskiego 5, 77-100 Bytow, tel. (059) 822 25 89
e-mail: sosw_bytow @poczta.onet.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum, zawodowa

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
Tursko, 77-203 Miastko, tel. (059) 858 16 94
e-mail: sosw-tursko @ op.pl

szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum

powiat chojnicki

Zespot Szkot Specjalnych
Szkola Podstawowa
Gimnazjum
ul. Jana Pawta II 11, 89-600 Chojnice, tel. (052) 565 10 00
e-mail: zsschojnice @poczta.onet.pl
Zespot Szkot Specjalnych
Szkola Podstawowa
Gimnazjum
ul. Batorego 15, 89-650 Czersk, tel. (052) 39 84 805
e-mail: zssczersk@wp.pl

powiat cztuchowski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Batorego 24, 77-300 Czluchéw, tel. (059) 834 24 16
e-mail: soswczluchow @wp.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum, zawodowa
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powiat kartuski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Gdynska 7A, 83-330 Zukowo, tel. (058) 681 83 71
e-mail: soswzukowo@neostrada.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. 3 Maja 34, 83-300 Kartuzy, tel. (058) 681 08 73
e-mail: gskart@vp.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum, zawodowa

powiat ko$cierski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Stoneczna 1, 83-400 KoScierzyna, tel. (058) 686 34 33
e-mail: sosw_koscierzyna@wp.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum

powiat kwidzynski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Braterstwa Narodéw 59, 82-500 Kwidzyn, tel. (055) 279 38 99
e-mail: sosw_kwidzyn@interia.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
Barcice 66, 82-420 Ryjewo, tel. (055) 277 16 95
e-mail: soswbarcice @ post.pl

przedszkole specjalne
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum

powiat leborski

Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Janusza Korczaka
ul. Mikotaja Reja 18, 84-300 Lebork, tel. (059) 862 15 77
e-mail: osw@osw.pl.pl
www.gim.lebork.ids.pl

szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum, zawodowa

powiat malborski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Jagiellonska 79/82, 82-200 Malbork, tel. (055) 272 32 42
e-mail: malspecszkol @ wp.pl
http://malspecszkol.republika.pl/
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum, zawodowa
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powiat nowodworski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
Oddzial wczesnego wspomagania
Szkota Podstawowa dla uczniow uposledzonych umystowo w stopniu lekkim,
umiarkowanym i znaczny
Klasy dla dzieci z autyzmem
Gimnazjum dla uczniéw uposledzonych umystowo w stopniu lekkim, umiarkowanym
i znacznym
Zasadnicza Szkota Zawodowa
Szkotla Przysposabiajaca do Pracy
Grupy wychowawcze
ul. Warszawska 52, 82-100 Nowy Dwor Gdanski, tel. (055) 247 23 21
e-mail: oswndg@wp.pl
http://sosw.vel.pl/

powiat pucki

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Zamkowa 5, 84-100 Puck, tel. (058) 673 22 50
e-mail: soswpuck@wp.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum

powiat shupski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Korczaka 1, 76-231 Damnica, tel. 0 501 475 194
e-mail: oswdamnica@wp.pl, w_han@wp.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum

powiat starogardzki

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Chojnicka 70, 83-200 Starogard Gd., tel. (058) 562 22 69
e-mail: oswstarogard @ wp.pl
przedszkole specjalne
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum, zasadnicza zawodowa

powiat sztumski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
Kotozab 10, 82-433 Mikotajki Pomorskie, tel. (055) 277 05 40
e-mail: gimkol @wp.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum, zawodowa

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
Usnice 15, 82-400 Sztum, tel. (055) 277 11 27
e-mail: oswusnice @poczta.onet.pl

szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum
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powiat tczewski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Grunwaldzka 1, 83-110 Tczew, tel. (058) 531 55 50
e-mail: wrinc@wp.pl
przedszkole specjalne
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum, zasadnicza zawodowa

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Sambora Sa, 83-130 Pelplin, tel. (058) 536 18 41
e-mail: sosw.pelplin@neostrada.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum

powiat wejherowski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1
ul. Sobieskiego 279, 84-200 Wejherowo, tel. (058) 672 22 05
e-mail: sosw@2com.pl
szkoty specjalne: podstawowa, gimnazjum, zawodowa

Zespot Szkot Specjalnych Nr 3
Szkota Podstawowa Nr 2
Gimnazjum Nr 3

ul. Sabata 12, 84-230 Rumia
tel. (058) 671 07 19
e-mail: zss_3@poczta.onet.pl

B SZKOLY I PRZEDSZKOLA INTEGRACYINE LUB Z ODDZIALAMI
INTEGRACYIJNYMI:

Gdansk

Przedszkole Integracyjne nr 35
ul. Watowa 36, 80-858 Gdansk, tel. (058) 301 23 44

Przedszkole Integracyjne nr 48
ul. Tysiaclecia 13, 80-351 Gdansk, tel. (058) 553 23 11

Szkota Podstawowa Nr 8 im. Przyjaciél Ziemi z Oddzialami Integracyjnymi
ul. Marina Dragana 2, 80-809 Gdansk, tel. (058) 303 65 79
e-mail: szkpodst8 @poczta.onet.pl
www.sp8.gda.pl



Zespol Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 2
z Oddzialami Integracyjnymi w Gdansku
Szkota Podstawowa Nr 67 im. Kpt. z. w. Tadeusza Ziétkowskiego
Gimnazjum Nr 8 im. Obroncéw Poczty Polskiej
ul. Zabi Kruk 5, 80-822 Gdansk, tel. (058) 301 27 45
e-mail: sp67gd @poczta.onet.pl
www.zkpig2gda.oz.pl

Szkota Podstawowa Nr 85 im. Zrzeszenia Kaszubsko Pomorskiego z Oddzialami
Integracyjnymi

ul. Stolema 59, 80-177 Gdansk, tel. (058) 322 15 25 do 27

e-mail: sp85gda@neostrada.pl

Gdynia

Przedszkole Samorzadowe Nr 21
ul. Demptowska 42, 81-094 Gdynia, tel. (058) 623 89 28
e-mail: demptowo21@wp.pl

Szkola Podstawowa Nr 34 z Oddzialami Integracyjnymi im. Leonida Teligi
ul. Cylkowskiego 5, 81-465 Gdynia Redowo, tel. (058) 622 14 34
e-mail: sp34.gdynia@info.progman.pl
www.sp34.eduforum.pl

Stupsk

Przedszkole Miejskie Integracyjne Nr 8
ul. Wiatraczna 10, 76-200 Stupsk, tel. (059) 841 78 69, 841 78 68
e-mail: p.integracyjne@wp.pl
www.przedszkole.bicom.pl

Sopot

Przedszkole z Oddzialami Integracyjnymi Nr 12
ul. Oskara Kolberga 8, 81-881 Sopot, tel. (058) 551 90 97
e-mail: przedszkole12@sopot.pl
www.sopot.pl/przedszkole12

Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi Nr 1 im. Armii Krajowej
Filia SP Nr 6
ul. Armii Krajowej 50/54, 81-843 Sopot, tel. (058) 551 38 24, 551 47 56
e-mail: dyrektor@splsopot.eu.pl
www.splsopot.eu

Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi Nr 8 im. Jana Matejki
ul. 3 Maja 41, 81-735 Sopot, tel. (058) 551 35 37
e-mail: zielonaosemka @ wp.pl
www.sp8.sopot.pl
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Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi Nr 9
im. Gen. Wladystawa Sikorskiego
ul. Oskara Kolberga 15, 81-881 Sopot, tel. (058) 551 90 96
e-mail: sp9@sp9.pl

Zespot Szkot Nr 1 im. Marii Sklodowskiej-Curie w Sopocie
Gimnazjum z Oddzialami Integracyjnymi Nr 1
ul. Ksiazat Pomorskich 16-18, 81-749 Sopot, tel. (058) 551 14 93
e-mail: zs1 @sopot.pl
http://zs1sopot.hostit.pl/

Gimnazjum z Oddzialami Integracyjnymi Nr 2 im. Stefana Zeromskiego
ul. Wejherowska 1, 81-814 Sopot, tel. (058) 551 39 95
e-mail: gimnazjumnr2sopot@ wp.pl
www.gim2.sopot.pl

powiat chojnicki

Przedszkole Samorzadowe Nr 9 z Oddzialami Integracyjnymi ,,Skrzaty”
ul. Mlodziezowa 5, 89-604 Chojnice, tel. (052) 397 44 72
e-mail: ps9skrzaty @op.pl
www.skrzaty.chojnice.pl

powiat kwidzynski

Przedszkole Integracyjne
ul. Kosciuszki 31, 82-500 Kwidzyn, tel. (055) 279 32 35

powiat malborski

Przedszkole Integracyjne Nr 13
ul. 17-go Marca, 82-200 Malbork, tel. (055) 272 25 36

powiat starogardzki

Miejskie Przedszkole Publiczne Nr 2 z Oddzialami Integracyjnymi
Aleja Jana Pawta II 7, 83-200 Starogard Gdanski, tel. (058) 56 223 78
e-mail: przedszkole3mis.uszatek @techlan.pl
www.przedszkolemisuszatek.prv.pl

powiat tczewski

Przedszkole Nr 8 z Oddzialami Integracyjnymi
ul. Jodtowa 6, 83-110 Tczew, tel. (058) 530 01 53, 531 68 11
e-mail: p8.tczew @info.progman.pl
www.osiem.tcz.pl
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B PRZEDSZKOLA 1 SZKOLY PROWADZONE PRZEZ ORGANIZACJE
POZARZADOWE DZIALAJACE NA RZECZ OSOB Z AUTYZMEM

Gdansk

Fundacja - Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka
Przedszkole Specjalne dla Dzieci z Zaburzeniem Autystycznym
ul. Malczewskiego 139, 80-114 Gdansk, tel. (058) 341 44 41, fax (058) 341 44 40
e-mail: biuro @iwrd.pl
http://www.iwrd.pl/pl/dokumenty/przedszkole_iwrd

Uwaga: Program wiasny przedszkola wzoruje sie na programie edukacyjno -terapeutycznym
Princeton Child Development Institute z USA.
Indywidualne programy terapeutyczne prowadzone sq w oparciu o zasady analizy

behawioralnej stosowanej.

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym
ul. Dabrowszczakow 28, 80-365 Gdansk, tel. (058) 553 40 32, 557 53 41
e-mail: autyzm @spoa.org.pl,osrodek @ autyzm.net.pl
www.spoa.org.pl
Specjalny Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy Dla Dzieci i Mlodziezy

z Autyzmem
ul. Dabrowszczakow 28, 80-365 Gdansk, tel. (058) 553 40 32
e-mail: osrodek @autyzm.net.pl
http://autyzm.net.pl/

Malbork

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym i Osobom z Trudnos$ciami
w Komunikowaniu si¢
ul. Dygata 3, 82-200, Malbork, tel. (055) 272 68 05
e-mail: bpartyka@poczta.onet.pl
www.spoa.malbork.pl
Specjalny Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy dla Dzieci i Mlodziezy
z Autyzmem
Al. Wojska Polskiego 493, 82-500 Malbork, tel. (055) 272 97 21
e-mail: autyzmmalbork @interia.pl
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III. WSPARCIE OFEROWANE
W RAMACH POMOCY SPOLECZNE]

Jezeli jeste$s w trudnej sytuacji zyciowe;j,
spowodowanej wychowywaniem dziecka z autyzmem,
masz prawo skorzysta¢ z réznych form wsparcia
oferowanego w ramach pomocy spotecznej

przez osrodek pomocy spotecznej (OPS).

Spetniajac warunki dotyczace dochodéw, mozesz stara¢ si¢ w OPS m.in. o zasitek celowy.
Natomiast niezaleznie od dochodéw masz prawo do pomocy w formie pracy socjalnej,
poradnictwa oraz specjalistycznych ustug opiekunczych (pomoc dla Twojego dziecka).

B SPECJALISTYCZNE USLUGI OPIEKUNCZE (SUOQO)

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla os6b z zaburzeniami psychicznymi (SUO) sa
dostosowane do szczegélnych potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzenia lub
niepelnosprawnosci. Ustugi te sa $wiadczone przez osoby ze specjalistycznym
przygotowaniem zawodowym. Wsparcie w postaci uslug przyznaje si¢ osobom, ktdre
wymagaja pomocy innych. Osrodek Pomocy Spotecznej, przyznajac ustugi opiekuncze, ustala
w decyzji administracyjnej ich zakres, okres i miejsce $wiadczenia.

W ramach SUO prowadzone jest m.in.: uczenie i rozwijanie umiej¢tnosci niezbednych do
samodzielnego zycia, w tym takze wspOlne organizowanie i spedzanie czasu wolnego,
korzystanie z ustug r6znych instytucji, asystowanie w codziennych czynnosciach zyciowych,
usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu, tj. wspdlpraca ze specjalistami w zakresie
wspierania psychologiczno-pedagogicznego i edukacyjno-terapeutycznego zmierzajacego do
wszechstronnej  aktywizacji  osoby  korzystajacej ze  specjalistycznych  ustug.
W ramach ustug moga by¢ realizowane zalecenia przekazywane przez terapeutéw do pracy w
domu Specjalistyczne ustugi sa $wiadczone przez osoby posiadajace kwalifikacje do
wykonywania zawodu m.in.: pracownika socjalnego, psychologa, pedagoga, logopedy,
terapeuty zajgciowego, asystenta osoby niepelnosprawnej lub innego zawodu dajacego
wiedz¢ 1 umiejgtnosci pozwalajace swiadczy¢ okreslone specjalistyczne ustugi. Osoby te
musza takze posiada¢ okreslony w przepisach staz pracy.

B UWAGA M Specjalistyczne ushugi opiekuncze sa szczeglnie cenna forma wspomagania

umozliwiajaca m.in.:

- zapewnienie dzieciom i mtodziezy intensywnych form kompleksowych oddziatywan (najlepie;j
przez wspotprace os6b swiadczacych SUO ze specjalistycznym osrodkiem, w ktérym beda
przygotowywane programy terapeutyczne, rehabilitacyjne i edukacyjne),

- pomoc asystenta w réznych sytuacjach zyciowych — w placéwkach edukacyjnych oraz

aktywizacji spolecznej i zawodowej, a takze w integracji spotecznej w codziennym zyciu.
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SUO przyznawane sg niezaleznie od dochodéw. Jednak poziom dochodéw odgrywa role przy
ustalaniu odptatnosci za korzystanie z ustug. W przypadku dochodu ponizej 477 zt netto na
osobg¢ w rodzinie, ustugi te realizowane sa nieodptatnie, w przypadku przekroczenia tego
progu sa wspolfinansowane w réznym stopniu przez §wiadczeniobiorcg.

» WAZNE! «
Jezeli chcesz starac si¢ o specjalistyczne ustugi opiekuncze:

nalezy ztozy¢ w Osrodku Pomocy Spotecznej podanie o przyznanie tej formy pomocy (na kopii podania popros
o potwierdzenie jego ztozenia, podanie mozesz takze posta¢ listem poleconym), konieczne jest dotaczenie
zaswiadczenia lekarskiego, wydanego przez lekarza psychiatre, ktére okresla potrzebg korzystania z ustug,

OPS przeprowadzi wywiad $rodowiskowy, OPS powinien wyda¢ decyzje administracyjng dot. przyznania badz
nie tej formy pomocy, ustugi przystuguja niezaleznie od tego czy rodzic zrezygnowat z pracy, by opiekowac sig
dzieckiem czy tez pracuje, fakt, ze dziecko chodzi do przedszkola czy szkoty nie stanowi powodu odmowy
przyznania ustug.

Wigcej na temat SUO dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi mozna przeczyta¢ na stronie
internetowej Fundacji SYNAPSIS:

http://www.synapsis.org.pl/_synapsis_1/images/stories/poradnictwo/informacje_dla_rodzicow/rozp_suo.pdf
http://www.synapsis.org.pl/images/stories/pliki/porady/informacjedlarodzin/suo_06_2011.pdf

B SWIADCZENIA PIENIEZNE — ZASILEK CELOWY

Z asitek celowy przyznawany jest na zaspokojenie niezbe¢dnej potrzeby bytowej (np. pokrycie
kosztéw zakupu lekow, optacenie specjalistycznej terapii, niedostgpnej w ramach publicznej
stuzby zdrowia, pokrycie kosztow dojazdu na terapig, zakup zywnosci, opatu).

Zasitek ten przyznawany jest rodzinom, w ktérych miesigczny dochdd netto (po odjeciu
sktadek emerytalno-rentowych, zdrowotnych i ew. alimentéw ptaconych przez czlonka
rodziny) nie przekracza 351 zI na osobg.

W szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach rodzinie przekraczajacej kryterium dochodowe
moze by¢ przyznany specjalny zasilek celowy w wysoko$ci 351 zt lub 477 zt.

Z podaniem o zasilek celowy nalezy zwrdéci€ si¢ do OPS w miejscu zamieszkania. W trakcie
procedury przyznawania pomocy zostanie przeprowadzony wywiad $srodowiskowy przez
pracownika socjalnego; trzeba bedzie dostarczy¢ takze informacje o dochodach rodziny.
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B PRACA SOCJALNA I PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE

Praca socjalna $wiadczona jest przez pracownika socjalnego i ma na celu wsparcie oséb
i rodzin (m.in. rozwinigcie i wzmocnienie aktywnosci i samodzielnosci zyciowej),
opiekujacych si¢ osobg z autyzmem. W ramach pracy socjalnej mozna oczekiwa¢ wsparcia
w pokierowaniu gdzie i jak zalatwi¢ sprawy zwiazane np. z uzyskaniem dla dziecka
stosownego orzeczenia, $wiadczen. Pracownik socjalny powinien wspiera¢ rodzing takze
w szukaniu miejsc, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc dla dziecka, miodej czy dorostej osoby
z autyzmem, kierowa¢ do innych instytucji pomocowych. Praca socjalna i poradnictwo
swiadczone sa osobom i rodzinom bez wzgledu na posiadany przez nie dochdd. Poradnictwo
specjalistyczne, w szczeg6lnosci prawne, psychologiczne i rodzinne, jest $wiadczone osobom
i rodzinom, ktére maja trudnosci lub potrzebuja wsparcia w rozwiazywaniu swoich
probleméw Zzyciowych. Poradnictwo rodzinne obejmuje szeroko rozumiane problemy dot.
funkcjonowania rodziny, w tym problemy zwiazane z opieka nad osoba niepelnosprawna.
Prowadzenie pracy socjalnej i poradnictwa socjalnego nie wymaga przeprowadzenia wywiadu
srodowiskowego, ani wydania decyzji administracyjnej w tej sprawie.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2009.175.1362 j.t.)

Rozporzqdzenie Ministra Polityki Spotecznej z dn. 19 kwietnia 2005 r.

Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 stycznia 2011 r. w sprawie rodzinnego wywiadu srodowiskowego
(Dz. U. Nr 27, poz. 138),

Rozporzaqdzenie Ministra Polityki Spotecznej z dn. 22 wrzesnia 2005 r.

w sprawie specjalistycznych ustug opiekuriczych (Dz. U. z 2005 r., nr 189, poz. 1598 z pozn. zm.)

Jezeli masz problemy z uzyskaniem specjalistycznych ustug opiekunczych mozesz
kontaktowad sie z:

Pomorskim Urz¢gdem Wojewodzkim
Delegatura w Stupsku
ul. Jana Pawta II 1, 76-200 Stupsk, tel. (059) 842 37 10

Wydzialem Polityki Spotecznej w Pomorskim Urzedzie Wojewddzkim
ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdansk, tel. (058) 30 77 203, 30 77 287
e-mail: wps@ gdansk.uw.gov.pl

B Gdzie szuka¢ informacji? W W zaleznosci od tego czy mieszkasz w gminie miejskiej,
miejsko-wiejskiej, wiejskiej, osrodek pomocy spolecznej moze nosi¢ nazwe: Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, Gminny Osrodek Pomocy
Spoteczne;j.

Informacje o Osrodku Pomocy Spotecznej w Twojej gminie mozesz uzyska¢ w Urzedzie Gminy
(Miasta).
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IV. SWIADCZENIA SOCJALNE
DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH I ICH
RODZIN

Jezeli wychowujesz dziecko niepelnosprawne

(tj. z orzeczona niepelnosprawnos$cia), masz prawo do ubiegania si¢ o §wiadczenia
rodzinne (zasitek pielggnacyjny, zasitek rodzinny wraz z dodatkami,

$wiadczenie pielggnacyjne).

Swiadczenia te maja na celu pokrycie, choéby czeéciowe, wydatkéw zwiazanych
z wychowywaniem dziecka niepetnosprawnego.

B ZASILEK PIELEGNACYJNY

Zasilek pielggnacyjny (153 zl miesigcznie) przyznawany jest zarOwno dzieciom, jak

i dorostym, niezaleznie od dochodéw rodziny. Podstawa do jego przyznania jest m.in.
ztozenie wniosku oraz udokumentowanie niepelnosprawnosci danej osoby.

B ZASIELEK RODZINNY WRAZ Z DODATKAMI

Zasilek rodzinny wraz z dodatkami przyznawany jest na okres zasitkowy trwajacy od
wrzesnia do konca sierpnia roku kolejnego. W przypadku, gdy w rodzinie jest dziecko
legitymujace si¢ orzeczeniem o niepetnosprawnosci (dla dzieci do 16 r.z. lub orzeczeniem
o umiarkowanym albo znacznym stopniu niepelnosprawnosci (dla oséb powyzej 16 r.7),
zasitek rodzinny przystuguje, jezeli dochdd rodziny w przeliczeniu na osobg nie przekracza
583 zt.

Zasitek rodzinny przystuguje do ukonczenia przez dziecko: 18 r.z. lub do konca nauki
w szkole (nie dluzej niz do ukonczenia 21 r.z.), do 24 r.z., jezeli kontynuuje nauke w szkole
lub w szkole wyzszej i posiada orzeczenie o umiarkowanym albo znacznym stopniu
niepelnosprawnosci.

Wysokos$¢ zasitku rodzinnego wynosi miesigcznie: 68 zt na dziecko do 5 r.z., 91 zt na dziecko
pomigdzy 5, a 18 r.z. oraz 98 zl na dziecko w wieku powyzej 18 r.z. do ukonczenia 24 r.z.

Do zasitku rodzinnego przystuguja dodatki z tytulu m.in.:

- opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego (400 zt miesigcznie; maksymalnie
przez 72 miesigce jezeli rodzic przebywa na urlopie wychowawczym, by sprawowac¢ opiek¢ nad dzieckiem
z orzeczong niepelnosprawnos$cia albo o znacznym stopniu niepelnosprawnosci),
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- ksztalcenia i rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego (60 zt miesigcznie do ukonczenia 16 r.z., jezeli
dziecko ma wydane orzeczenie o niepelnosprawnosci, 80 z miesigcznie na dziecko powyzej 5 r.z. do 24 r.z.
jezeli legitymuje sig¢ ono orzeczeniem o umiarkowanym albo znacznym stopniu niepetnosprawnosci),

- rozpoczecia roku szkolnego (jednorazowo 100 zt dla dziecka, ktére rozpoczeto roczne przygotowanie
przedszkolne — tzw. klasg 0, uczgszczajacego do szkoty).

B SWIADCZENIE PIELEGNACYJNE

Swiadczenie pielegnacyjne (520 zt miesigcznie) przystuguje z tytulu rezygnacji
z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w zwiazku z koniecznoscia opieki nad dzieckiem
legitymujacym si¢ orzeczeniem o niepelnosprawnosci. W przypadku dziecka do 16 r.z.
w orzeczeniu powinny by¢ zaznaczone lacznie wskazania: koniecznosci statej lub
dlugotrwatej opieki, lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ograniczonag
mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz konieczno$ci statego wspétudziatu na co dzien
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji. W przypadku osoby
powyzej 16 r.z. wymagane jest orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci. Od dnia 1
stycznia 2010 r. przyznanie prawa do $wiadczenia pielggnacyjnego nie jest uzaleznione od
spetnienia kryterium dochodowego. Od dnia 1 stycznia 2010 r. przyznanie prawa do
swiadczenia pielggnacyjnego nie jest uzaleznione od spetnienia kryterium dochodowego.

B Gdzie ubiegaé si¢ o Swiadczenie? M Swiadczenia rodzinne sa przyznawane
i wyplacane przez Urzad Gminy badZz Urzad Miasta. W niektérych gminach moze by¢ to
takze Os$rodek Pomocy Spotecznej (Wydzial Swiadczen Rodzinnych). Zasitek
pielegnacyjny moze by¢ wyptacany przez OPS lub oddziat ZUS.

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz.U.2006.139.992j.t.)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 27 grudnia 2011 r. w sprawie sposobu i trybu postepowania w sprawach
o Swiadczenia rodzinne Rozporzqdzenie Rady (Dz. U. Nr 298, poz. 1769)

Rozporzqdzenie Rady Ministréw z dnia 11 sierpnia 2009 r.w sprawie wysokosci dochodu rodziny albo dochodu osoby uczqcej si¢
stanowiqcych podstawe ubiegania sie o zasitek rodzinny oraz wysokosci Swiadczen rodzinnych (Dz.U.2009.129.1058)

UWAGA!

Z dniem 1 stycznia 2012 r. weszlto w zycie Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie
szczegolowych warunkéw realizacji rzadowego programu wspierania niektérych
0sob pobierajacych §wiadczenie pielegnacyjne.

Zgodnie z ww. rozporzadzeniem niektére osoby, tj. matka, ojciec lub opiekun faktyczny
dziecka (opiekun faktyczny dziecka, to osoba faktycznie opiekujaca si¢ dzieckiem, ktdéra
wystapita z wnioskiem do sadu rodzinnego o jego przysposobienie), majace w styczniu,
lutym lub marcu 2012 r. prawo do $§wiadczenia pielggnacyjnego na podstawie ustawy
o $wiadczeniach rodzinnych otrzymaja dodatkowe S$wiadczenie w wysokosci 100 zi
miesigcznie. Pomoc bgdzie przyznawana na wniosek ww. oséb.
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Wazne: inne osoby niz wyzej wymienione, otrzymujace Swiadczenie pielggnacyjne, nie
sa objete rzadowym programem wspierania niektérych oséb pobierajacych §wiadczenie
pielgegnacyjne.

Osoba majaca ustalone prawo do $wiadczenia pielggnacyjnego musi zlozy¢ wniosek
0 przyznanie pomocy (nie zostal okreslony wzér takiego wniosku co oznacza, ze jego
forma jest dowolna) do organu wlasciwego realizujacy w danej gminie $wiadczenia
rodzinne (tj. wdjt, burmistrz lub prezydent miasta lub upowazniony kierownik/pracownik
osrodka pomocy spotecznej lub innej jednostki organizacyjnej gminy). Wniosek powinien
zosta¢ ztozony w terminie do 31 stycznia 2012 r.Osoby, ktérym §wiadczenie
pielggnacyjne za miesiac styczen, luty lub marzec 2012 r. bedzie przyznane po 31
stycznia 2012 r., wniosek o przyznanie pomocy powinny ztozy¢ w terminie 7 dni od
dnia, w ktorym decyzja o przyznaniu prawa do $wiadczenia pielegnacyjnego stala si¢
ostateczna. Wnioski zlozone po uptywie ww. termindw zostang pozostawione bez
rozpoznania.

Wazne: Pomoc nie jest $wiadczeniem rodzinnym inie powoduje zmiany
podstawy optacania przez organ wiasciwy skladek na ubezpieczenia emerytalne, rentowe
i zdrowotne za osoby otrzymujace $wiadczenie pielggnacyjne.

Podstawa prawna:

Rozporzqdzenie Rady Ministrow w sprawie szczegotowych warunkow realizacji rzqdowego programu wspierania niektorych osob
pobierajqcych swiadczenie pielegnacyjne (Dz.U.2011.295.1746).
Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz.U.2006.139.992).

V. ORZEKANIE O NIEPEELNOSPRAWNOSCI

Jezeli chcesz korzysta¢ z uprawnien i $wiadczen
przystugujacych osobom niepelnosprawnym i ich rodzinom,
Twoje dziecko powinno mie¢ wydane orzeczenie

o niepelnosprawnosci (dla oséb do 16 roku zycia)

lub orzeczenie o lekkim, umiarkowanym lub znacznym
stopniu niepelnosprawnosci (dla oséb powyzej 16 roku zycia).

Orzeczenia te sa wydawane na wniosek osoby zainteresowanej (lub jej przedstawiciela

prawnego) na okreslony czas, zazwyczaj na 2-3 lata (orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci
moze by¢ wydane bezterminowo). Orzeczenia te wydaja Powiatowe Zespoly ds. Orzekania
o Niepelosprawnosci (w miastach na prawach powiatu sa to Miejskie Zespotly ds. Orzekania
o Niepetnosprawnos$ci). Aby otrzymac orzeczenie nalezy:

- ztozy¢ do Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci wypelniony wniosek o wydanie
orzeczenia,
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- dolaczy¢ do wniosku zaswiadczenie lekarskie na okreslonym druku wypetnione przez lekarza, pod ktérego
opieka znajduje si¢ dana osoba (wskazane jest, aby w przypadku osoby z autyzmem lub innymi
catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi, byt to lekarz psychiatra),

- dotaczy¢ do wniosku kserokopi¢ dokumentacji medycznej, wynikéw badan, konsultacji, opinie
psychologiczne, opinie pedagogiczne (dokumenty odnoszace si¢ do potwierdzenia stanu zdrowia). Druk
wniosku i zaswiadczenia lekarskiego mozna otrzymac w siedzibie zespotu orzekajacego,

- orzeczenie wydawane jest po przeprowadzeniu oceny stanu zdrowia — osoba zainteresowana jest wzywana
na posiedzenie sktadu orzekajacego, jezeli lekarz wystawiajacy zaswiadczenie, stwierdzi, Ze jest w stanie
stawic sig.

Orzeczenie o niepetlnosprawno$ci i stopniu niepetnosprawno$ci zawiera m.in. wskazania do korzystania
z systemu $rodowiskowego wsparcia, uczestnictwa w warsztatach terapii zajgciowej, koniecznosci statej lub
dlugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ograniczona mozliwoscia samodzielne;j
egzystencji, koniecznodci stalego wspoétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji.

Orzeczenie jest decyzja administracyjng. Od negatywnej decyzji mozna si¢ odwota¢ w terminie 14 dni od jej
otrzymania. W przypadku negatywnej decyzji drugiej instancji, mozna odwolywa¢ si¢ do Sadu Rejonowego,
Wydziatu Pracy i Ubezpieczen Spotecznych.

Druga instancja w procesie orzekania to: Wojewddzki Zespdt ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci (to tam
kierowane sa odwotania od decyzji zespoléw powiatowych).

B Gdzie szuka¢ informacji? P Informacje o Wojewédzkim Zespole ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci oraz o Powiatowych Zespotach ds. Orzekania
o Niepetlnosprawnos$ci mozna znalez¢ na stronie internetowej Pomorskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Gdansku:
http://www.gdansk.uw.gov.pl/index.php?n=2465

Informacje dotyczace adresu Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci
mozna uzyska¢ w Osrodku Pomocy Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

Starostwie Powiatu.

Wojewodzki Zespél ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdansk, tel. (058) 307 74 08
e-mail: wzon@ gdansk.uw.gov.pl

Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Chojnicach
ul. Lichnowska 5, 89-600 Chojnice, tel. (052) 395 07 38

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Czluchowie
ul. Wojska Polskiego 5, 77-300 Cztuchéw, tel. (059) 834 51 47

Miejski Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Gdansku
ul. Dyrekcyjna 5, 80-852 Gdansk tel. (058) 320 22 96

Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Gdyni
ul. Armii Krajowej 44, 81-366 Gdynia, tel. (058) 782 01 28

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Kartuzach
ul. Msciwoja II 20, 83-300 Kartuzy, tel. (058) 685 33 20

Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Koscierzynie
ul. Swigtojanska 5D, 83-400 Koscierzyna tel. (058) 686 50 05
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Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnos$ci w Leborku
ul. Czotgistow 5, 84-300 Lebork, tel. (059) 862 81 06

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Malborku
ul. Armii Krajowej 70, 82-200 Malbork, tel. (055) 272 37 93

Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci

w Pruszczu Gdanskim
ul. Wojska Polskiego 16, 83-000 Pruszcz Gdanski, tel. (058) 773 20 85

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Pucku
ul. Mestwina 32, 84-100 Puck, tel. (058) 352 32 30

Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Stupsku
ul. Jaracza 5, 76-200 Stupsk, tel. (059) 842 69 63

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci
w Starogardzie Gdanskim
ul. Paderewskiego 11, 83-200 Starogard Gdanski, tel. (058) 563 35 12

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Tczewie
ul. Kottataja 5, 83-110 Tczew, tel. (058) 532 07 84

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Wejherowie
ul. Strzelecka 9, 84-200 Wejherowo, tel. (058) 672 40 63

B LEGITYMACJA OSOBY NIEPEELNOSPRAWNE]

J ezeli jest juz wydane orzeczenie o niepetnosprawnos$ci lub o stopniu niepelnosprawnosci,
mozesz postara¢ si¢ o legitymacj¢ osoby niepelnosprawnej. Legitymacje¢ wydaje Powiatowy
Zesp6t ds. Orzekania o Niepelnosprawnos$ci. Legitymacja uprawnia m.in. do korzystania
z ulgowych przejazdéw PKP i PKS (78% ulga w przejazdach na leczenie i rehabilitacjg,

w tym na turnusy rehabilitacyjne).
Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej
oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz.U.2011.127.721 j.t.)
Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 1 lutego 2002 r.
w sprawie kryteriow niepetnosprawnosci u 0osob w wieku do 16 roku zycia (Dz. U. 7 2002 r., nr 17, poz. 162),
Rozporzqdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 15 lipca 2003 r.
w sprawie orzekania o niepetnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci (Dz. U. z 2003 r., nr 139, poz. 1328).
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B ULGOWE PRZEJAZDY KOMUNIKACJA LOKALNA

Zasady przyznawania ulg na przejazdy komunikacja lokalng (gminna, miejska) okreslaja
przepisy lokalne — uchwata Rady Gminy/Miasta. Oznacza to, ze w poszczegdlnych gminach,
miastach obowiazujace przepisy sa inne.

B Gdzie szukaé informacji? PP Informacje o tym, jakie ulgi przystuguja osobom
niepetnosprawnym w przejazdach komunikacja lokalna w danej gminie, mozna uzyskac¢
u przewoznika (np. zaklad transportu miejskiego) lub przeczyta¢ w regulaminie
przewozéw srodkami komunikacji gminne;.

Informacje dotyczace os6b uprawnionych do bezptatnych i ulgowych przejazdéw
srodkami komunikacji miejskiej znajduja si¢ na stronach:

- Zarzadu Transportu Miejskiego w Gdansku
http://www.ztm.gda.pl/img/2011-03-01_bez.pdf
http://www.ztm.gda.pl/img/2011-03-01_ulg.pdf

- Zarzadu Komunikacji Miejskiej w Gdyni
http://www.zkmgdynia.pl/?mod=1. Taryfa - Uprawnienia do przejazdéw ulgowych i
bezplatnych&lang=pl

- Zarzadu Infrastruktury Miejskiej w Stupsku
http://zimslupsk.com/Przejazdy_ulgowe_i_bezplatne, 11

VI. DOFINANSOWANIE ZE SRODKOW
PFRON

B TURNUS REHABILITACYJINY

J est to zorganizowana forma aktywnej rehabilitacji potaczonej z elementami wypoczynku. Celem turnusu jest

ogdlna poprawa psychofizycznej sprawnos$ci oraz rozwijanie umiejetnosci spolecznych uczestnikéw m.in. przez
nawigzywanie i rozwijanie kontaktéw spolecznych, realizacj¢ i rozwijanie zainteresowan, a takze przez udziat
w innych zajeciach przewidzianych programem turnusu.

Osoba niepetnosprawna (posiadajaca stosowne orzeczenie) moze ubiegac si¢ o dofinansowanie do turnusu pod
warunkiem, ze:

- zostanie skierowana na turnus na wniosek lekarza, pod opieka ktérego si¢ znajduje,

- w roku, w ktérym ubiega si¢ o dofinansowanie, nie uzyskata na ten cel dofinansowania ze srodkéw PFRON,

- wezmie udzial w turnusie, ktéry odbedzie si¢ w o$rodku wpisanym do rejestru osrodkéw, prowadzonego przez
wojewodg,
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- nie bedzie pelnita funkcji cztonka kadry na tym turnusie, ani nie bgdzie opiekunem innego uczestnika tego
turnusu,

- zlozy o§wiadczenie o wysokosci osiaganych dochodéw,

- zobowiaze si¢ do przedstawienia na turnusie, podczas pierwszego badania lekarskiego, informacji
stanie zdrowia, sporzadzonej nie wczesniej niz na 3 mies. przed data rozpoczgcia turnusu, wystawionej przez
lekarza, pod ktérego opieka obecnie si¢ znajduje.

O dofinansowanie do udzialu w turnusie moze takze ubiegac si¢ opiekun osoby niepelnosprawnej. W przypadku
staran o dofinansowanie do uczestnictwa w turnusie brane sa pod uwage dochody. Przecigtny miesigczny
dochéd, podzielony przez liczbe oséb we wspdlnym gospodarstwie domowym, obliczony za kwartat
poprzedzajacy miesiac zlozenia wniosku, nie powinien przekracza¢ kwoty 50% przecigtnego wynagrodzenia na
osobg we wspdélnym gospodarstwie domowym.

Istnieje mozliwo$¢ otrzymania dofinansowania w sytuacji przekroczenia kryterium dochodowego, ale wéwczas
kwotg dofinansowania pomniejsza sig o kwotg, o ktéra dochéd ten zostal przekroczony. Wniosek
o dofinansowanie sktada si¢ do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR).

B Gdzie szuka¢ informacji? PP Adres Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Twoim
powiecie mozesz uzyska¢ w Starostwie Powiatu lub w Osrodku Pomocy Spoteczne;j.

Ogolnokrajowy rejestr osrodkéw uprawnionych do organizowania turnuséw rehabilitacyjnych
a takze niezbgdne informacje i druki wnioskéw znajduja si¢ na stronach internetowych

Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej: http://ebon.mpips.gov.pl/wprowadzenie/

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej

oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz.U.2011.127.721 j.t.),
Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 15 listopada 2007 r.
w sprawie turnusow rehabilitacyjnych (Dz. U. z 2007 r., nr 230, poz. 1694).

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pruszczu Gdanskim
ul. Wojska Polskiego 16, 83-000 Pruszcz Gdanski, tel. (058) 773 20 85
e-mail: pcpr @powiat-gdanski.pl
http://www.pcpr.powiat-gdanski.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bytowie
ul. Mita 26, 77-100 Bytéw, tel. (059) 822 80 68
e-mail: kontakt@pcprbytow.net
www.pcprbytow.net

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Chojnicach
ul. Lichnowska 5, 89-620 Chojnice, tel. (052) 39 50 739
e-mail: pcpr @info.chojnice.pl
http://pcpr.infochojnice.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Czluchowie

ul. Wojska Polskiego 5, 77-300 Cztuchéw, tel. (059) 834 51 47, 834 53 13
e-mail: pcpr20@wp.pl
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuzach
ul Msciwoja II 20, 83-300 Kartuzy, tel. (058) 685 33 20, 684 00 82, 684 05 02
e-mail: pcprkartuzy @poczta.onet.pl, pcprkartuzy @neostrada.pl
http://www.pcprkartuzy.neostrada.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koscierzynie
ul. Swigtojanska 5d, 83- 400 Koscierzyna, tel. (058) 686 50 05
e-mail: pcpr@costerina.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 30, 82-500 Kwidzyn, tel. (055) 279 99 15, 646 18 00

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Leborku
ul. Czotgistéw 5, 84-300 Lebork, tel. (059) 86 28 106, 86 214 06
e-mail: pcpr.lebork @interia.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim
ul. Warszawska 17, 82-100 Nowy Dwér Gdanski, tel. (055) 247 26 55
e-mail: pcprndg@wp.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku
ul. Armii Krajowej 70, 82-200 Malbork, tel. (055) 272 37 93 wew. 315

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pucku
ul. Mestwina 32, 84-100 Puck, tel. (058) 673 41 93
e-mail: pcpr.puck @neostrada.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku
Al. Sienkiewicza 20, 76-200 Stupsk, tel. (059) 841 43 11
e-mail: pcpr_slupsk@op.pl
http://pcprslupsk.mojbip.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Starogardzie Gdanskim
ul. Kosciuszki 17, 83-200 Starogard Gdanski, tel. (058) 561 41 26, 563 01 47
e-mail: pcpestarogardgdanski @poczta.onet.pl
www.wrotapomorza.pl/pl/bip/powiaty/starogardzki/pcpr_starogard

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sztumie
Os. Sierakowskich 15, 82-400 Sztum, tel. (055) 267 74 76

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie
ul. Koltataja 5, 83-110 Tczew, tel. (058) 532 07 84
e-mail: pcpr @powiat.tczew.pl
http://www.pcpr.tczew.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wejherowie
ul. Strzelecka 9, 84-200 Wejherowo, tel. (058) 672 40 63, 672 17 60
e-mail: pcpr_wejherowo@wp.pl
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B DOFINANSOWANIE LIKWIDACIJI BARIER
TECHNICZNYCH ORAZ KOMUNIKACYJNYCH

Osoby niepelnosprawne i ich opiekunowie moga stara¢ si¢ o dofinansowanie zakupu sprz¢tu majacego na celu
likwidacjg barier w komunikowaniu si¢ oraz technicznych. Nie ma okreslonej listy tych sprzgtéw. Przez bariery
techniczne nalezy rozumie¢ bariery utrudniajace lub uniemozliwiajace osobie niepetnosprawnej funkcjonowanie
spoleczne. Likwidacja bariery technicznej powinna powodowaé sprawniejsze dzialanie takiej osoby
w spoleczenstwie i umozliwi¢ jej funkcjonowanie w zyciu codziennym. Przez bariery w komunikowaniu sig
nalezy rozumie¢ ograniczenia uniemozliwiajace lub utrudniajace osobie niepelnosprawnej swobodne
porozumiewanie si¢ i/lub przekazywanie informacji. Likwidacja bariery w komunikowaniu si¢ ma powodowac
umozliwienie osobie niepelnosprawnej sprawniejsze i bardziej swobodne porozumiewanie si¢ oraz
przekazywanie informacji.

Wysokoé¢ dofinansowania do likwidacji barier w komunikowaniu si¢ oraz technicznych wynosi do 80%
kosztéw tego przedsigwzigcia, nie wigcej jednak niz do wysokoSci pigtnastokrotnego przecigtnego
wynagrodzenia. Dofinansowanie na likwidacj¢ barier w komunikowaniu si¢ i technicznych moze by¢
przyznawane raz na trzy lata.

O dofinansowanie to mogg ubiega¢ si¢ osoby z orzeczong niepetnosprawnoscia, stopniem niepetnosprawnosci.
Dofinansowanie przyznaje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR). Tam tez mozna otrzymac i ztozy¢
stosowny wniosek.

B Gdzie szuka¢ informacji? M Adres Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Twoim

powiecie mozesz uzyska¢ w Starostwie Powiatu lub w O$rodku Pomocy Spoteczne;j.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej

oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz.U.2011.127.721 j.t.),

Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 25 czerwca 2002 r.

w sprawie okreSlenia rodzajow zadan powiatu, ktore mogq by¢ finansowane ze Srodkow

Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych (Dz. U. z 2002 r., nr 96, poz. 861 z pozn. zm.).
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VII. WSPARCIE DLA DOROSLYCH OSOB
7 AUTYZMEM

Osoby doroste z autyzmem

lub innymi cato$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi,
ktére zakonczyty edukacje

(maksymalnie moga uczy¢ si¢ do 24 r.z.)

nie maja obecnie dostatecznego dostgpu

do zréznicowanych ofert

w zakresie dziennej aktywnosci

czy aktywizacji spotecznej i zawodowe;.

Rodzice mogq poszukiwac miejsca w nastepujqcych placowkach:

B SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY

VV ramach systemu pomocy spotecznej funkcjonuja Srodowiskowe Domy Samopomocy (SDS), ktére sa

przeznaczone dla dorostych oséb z zaburzeniami psychicznymi. Sa to zazwyczaj dzienne osrodki wsparcia, choé¢
moga takze funkcjonowac jako os$rodki calodobowe, okresowego pobytu. W wigkszo$ci sa prowadzone przez
Osrodki Pomocy Spotecznej, rzadziej przez organizacje pozarzadowe.

SDS sa ukierunkowane na podtrzymanie umiejetnosci zyciowych uczestnikéw zaje¢é oraz ich rozwdj, dzialania
zmierzajace do poprawy funkcjonowania i jakosci zycia poprzez rozwijanie umiejgtnosci, zdolnosci
i zainteresowan.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2009.175.1362 j.t.).

B Gdzie szukaé informacji? P O tym, czy w Twojej miejscowosci funkcjonuje
Srodowiskowy Dom Samopomocy, mozesz dowiedzie¢ si¢ w O$rodku Pomocy
Spotecznej lub w Wydziale Polityki Spotecznej Pomorskiego Urzedu Wojewdédzkiego:
ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdansk, tel. (058) 30 77 203, 30 77 287
e-mail: wps@ gdansk.uw.gov.pl

http://www.uw.gda.pl/index.php

Wykaz SDS znajduje sig na stronie internetowej Pomorskiego Urzedu Wojewédzkiego:
http://www.uw.gda.pl/index.php?n=2326
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Gdansk

Chrzescijanskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Niepelnosprawnych
z Uposledzeniem Umystowym "'Swiatlo i Cienie"
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Burzynskiego 1, 80-462 Gdansk, tel. (058) 761 54 65
e-mail: f.marcus@wp.pl

Fundacja Oparcia Spotecznego Aleksandry “FOSA”
Srodowiskowy Dom Samopomocy " Mlodziezowy Szopen"
ul. Chopina 42, 80-268 Gdansk-Wrzeszcz, tel./ fax (058)344 96 00, 344 96 01,
tel. kom. 0 502 785 919
e-mail: fundacjafosa@gmail.com
http://www .fundacjafosa.pl/Article.aspx?id=33

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Starogardzka 20, 80-015 Gdansk, tel. (058) 309 49 31
e-mail: sekretariat@dps-orunia.internetdsl.pl
http://dps-orunia.internetdsl.pl/sds.htm

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Nowiny 7, 80-020 Gdansk-Orunia, tel. (058) 309 45 81
e-mail: nowiny2 @gazeta.pl

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Wajdeloty 28, 80-437 Gdansk-Wrzeszcz, tel. (058) 344 93 81
e-mail: wajdeloty.sds@wp.pl

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym
- Kolo Gdansk
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Jagiellonska 11, 80-371 Gdansk tel. (058) 558 42 58 tel./ fax (058) 558 42 57
e-mail: psouu_sds@op.pl
http://www.psouu.gda.pl/osrodek/sds/o-nas-0

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Ogrodowa 2, 80-531 Gdansk, tel. (058) 351 46 80
e-mail: f.marcus@wp.pl

Gdynia

Gdynskie Stowarzyszenie Integracyjne "PROMYK"
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Maciejewicza 1, 81-089 Gdynia, tel. (058) 782 76 09
e-mail: a.kochanek @mopsgdynia.pl

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Grabowo 2, 81-265 Gdynia, tel./ fax (058) 782 01 20, 625 93 30, 625 93 37
e-mail: sekretariat@mopsgdynia.pl
www.mopsgdynia.pl



Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Gen. Maczka 1, 81-417 Gdynia, tel. (058) 622 88 55
e-mail: sds@mopsgdynia.pl
http://www.mopsgdynia.pl/www/index.php?option=com_content&task=view&id=16&Itemi
d=23

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Wasowicza 3, 81-230 Gdynia, tel. (058) 622 36 03, tel. kom. 0 695 327 093
e-mail: sdswasowicz@mopsgdynia.pl

Sopot

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Kolejowa 14, 81-835 Sopot, tel. (058) 551 17 10, 551 44 19, fax (058) 555 04 07
e-mail: mops@mopssopot.pl
www.mopssopot.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Kazimierza Wielkiego 14, 81- 780 Sopot, tel. (058) 551 65 24
e-mail: sdsoa@mopssopot.pl

Stupsk

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Tadeusza Kosciuszki 3, 76-200 Stupsk, tel./ fax (059) 842 26 53
e-mail: sdsslupsk @neostrada.pl
http://mopr.slupsk.pl/site/index.php?option=com_content&task=view&id=240&Itemid=10

powiat bytowski

Fundacja ''Sprawni Inaczej "' w Gdansku
Oddziat w Koscierzynie
ul. Wodna 14, 83-400 Koscierzyna, tel./ fax (058) 686 50 30
e-mail: fsi-koscierzyna@free.ngo.pl
http://www.fsi.gda.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Mita 26 A, 77-100 Bytéw, tel. (059) 822 79 87
e-mail: sdsbytow @wp.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy

ul. M. Konopnickiej 12, 77-200 Miastko, tel. (059) 857 81 92
e-mail: sdsmiastko@interia.pl

powiat chojnicki

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Wysoka 1, 89-600 Chojnice, tel. (052) 397 71 21, fax (052) 397 49 48
e-mail: mops.chojnice@wp.pl
http://www.mopschojnice.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Gdanska 18, 89-600 Chojnice, tel. (052) 397 66 25
e-mail: sds.chojnice@gmail.com
http://sdschojnice.wordpress.com/
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Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Przytorowa 22, 89-650 Czersk, tel. (052) 398 47 65, 398 60 13
e-mail: czersk-mgops @wp.pl
http://www.mgopsczersk.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Pomorska 10, 89-650 Czersk, tel. (052) 398 88 12
http://www.mgopsczersk.pl/

powiat czluchowski

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

ul. Szkolna 4, 77-320 Przechlewo, tel./ fax (059) 833 42 67, 833 45 57, 833 46 04

e-mail: gops@przechlewo.pl

http://www.przechlewo.gopsinfo.pl/

Srodowiskowy Dom Samopomocy

tel. (059) 83 34 557
http://www.przechlewo.gopsinfo.pl/index.php?srodek=pub_start.php&j=gops-
przechlewo&pub_dz=sds&czy_ar=0&home=http://www.przechlewo.gopsinfo.pl/index.php

powiat gdanski

Centrum Caritas im. bl. Matki Teresy z Kalkuty
Krzywe Koto 36, 83-022 Krzywe Koo, tel./ fax (058) 692 71 13
e-mail: krzywekolo@caritas.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
http://gdansk.caritas.pl/dzialalnosc,14/srodowiskowy-dom-pomocy/

Fundacja "Zy¢é Godnie"
Kolnik, ul. Dgbowa 4, 83-032 Pszcz6iki, tel.(058) 683 94 15, 683 95 29
e-mail: wtz.kolnik @neostrada.pl
http://zyc.godnie.prv.pl/index.php
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Kolnik 45, 83-032 Kolnik, gmina Pszczéiki, tel.(058) 683 94 15
e-mail: sds.kolnik@wp.pl
http://zyc.godnie.prv.pl/index.php

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Gdanska 15, 83-047 Przywidz, tel./ fax (058) 682 51 32
e-mail: gops @przywidz.pl
http://www.gopsprzywidz.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Marszewska Goéra, 83-047 Przywidz, tel. kom. 0 505 034 571
e-mail: gops @przywidz.pl

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym
Koto w Pruszczu Gdanskim
ul. Grunwaldzka 71C, 83-000 Pruszcz Gdanski, tel. (058) 773 21 00, fax (058) 773 00 02
e-mail: psouupruszcz @poczta.onet.pl
http://www.psouupruszcz.org.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy
tel. (058) 683 47 53,0503 009 218
e-mail: orew_pruszczgdanski2o2.pl
http://www.psouupruszcz.org.pl/sds.html
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powiat kartuski

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Gryfa Pomorskiego 33, 83-333 Chmielno, tel./ fax (058) 684 22 15
http://www.gopschmielno.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Grzedzickiego 2, 83-333 Chmielno, tel. (058) 684 26 07
e-mail: sds.chmielno@poczta.fm
http://www.sdschmielno.pl/

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Kartuska 21, 83-304 Przodkowo, tel. (058) 685 14 25 wew. 35
e-mail: gops @przodkowo.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Kobysewo, 83-304 Przodkowo, tel. kom. 0 513 129 372
e-mail: gopsprzodkowo @poczta.onet.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Ceynowy 21, 83-314 Somonino, tel. (058) 684 13 26, fax (058) 684 11 44
e-mail: gops@somonino.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Rybaki, 83-314 Somonino-Rybaki, tel. (058) 694 19 42
e-mail: gops @somonino.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Jana III Sobieskiego 15a, 83-322 Stezyca, tel. (058) 684 34 80
e-mail: gops@stezyca.eu
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Jana III Sobieskiego 29, 83-322 Stezyca, tel. (058) 684 37 04
e-mail: dpsstezyca@wp.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Kaszubska 26, 83-320 Suleczyno, tel. (058) 684 40 76
e-mail: gops@ug.suleczyno.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Sosnowa 4, 83-320 Sulgczyno, tel. (058) 684 42 87

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Gdanska 1, 83-300 Kartuzy, tel. (058) 684 02 04
e-mail: sdskaruzy @o2.pl
http://sdskartuzy.republika.pl/

powiat koScierski

Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. 8 Marca 3, 83-452 Dziemiany, tel. (058) 688 05 84
e-mail: gops@dziemiany.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Trzebun, 83-425 Dziemiany, tel. (058) 688 05 84, 688 00 22
e-mail: sdstrzebun@poczta.onet.pl
http://www.dziemiany.pl/index.php?a=43&id=305
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Gdanska Fundacja Dobroczynnosci
ul. Ogarna 29/30, Gdansk 80-826, tel. (058) 522 05 67, tel./ fax (058) 554 11 02
e-mail: gdanskafundacja@wp.pl
http://gdanskafundacja.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Jestesmy Dla Ciebie”

ul. Stolarska 9, 83-400 Koscierzyna, tel. (058) 686 51 75

e-mail: domsrodowiskowy @epf.pl

http://sds.gdanskafundacja.pl/

Fundacja ''Sprawni Inaczej "' w Gdansku
Oddziat w Koscierzynie
ul. Wodna 14, 83-400 Koscierzyna, tel./ fax (058) 686 50 30
e-mail: fsi-koscierzyna@free.ngo.pl
http://www .fsi.gda.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Lubieszyn 74, 83-420 Liniewo, tel./ fax (058) 687 14 91
e-mail: sds-lubieszyn @ go2.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Derdowskiego 1, 83-440 Karsin, Wiele, tel. (058) 727 91 70

e-mail: sdswiele@poczta.fm

powiat kwidzynski

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Kwidzynska 12, 82-522 Sadlinki, tel./ fax (055) 275 75 82
e-mail: gops @sadlinki.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Kwidzynska 9, 82-522 Sadlinki, tel.(055) 261 29 95, 275 75 82
e-mail: gops@sadlinki.pl
http://www .sadlinki.pl/asp/pl_start.asp?typ=14&sub=73&menu=75&strona=1

powiat leborski

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Lokietka 13, 84-300 Lebork, tel. (059) 862 27 11, 863 47 58
e-mail: mops@mopslebork.pl
http://mopslebork.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Lwiatko”
ul. Kossaka 84, 84-300 Lebork, tel. (059) 86 25 160
e-mail: sds-lembork @wp.pl

powiat malborski

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Zutawska 9, 82-213 Mitoradz, tel. (055) 271 14 85, tel. kom. 0 665 433 663,
fax (055) 271 14 85
e-mail: gopsmiloradz @interia.pl
http://www.wzps.pl/miloradz/index.php?option=com_content&task=view&id=72&Itemid=99
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Konczewice 4, 82-213 Mitoradz, tel. (055) 270 97 41, tel. kom. 0 782 044 706
e-mail: gopsmiloradz@interia.pl



powiat pucki

Puckie Stowarzyszenie Wspomagajace Osoby
Niepelnosprawne Umystowo ""RAZEM"'
ul. Mestwina 32, 84-100 Puck, tel. (058) 774 30 80
Srodowiskowy Dom Samopomocy
e-mail: razempuck @wp.pl

powiat stupski

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Rumsko 4, 76-220 Gtéwczyce, tel. (059) 811 63 37
e-mail: sds.rumsko@wp.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Szkolna 2, 76-230 Potgegowo, tel. (059) 811 51 14, 8115588
e-mail: gops @ gopspotegowo.pl
http://www.gopspotegowo.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy
e-mail: sds@ gopspotegowo.pl

http://sds.gopspotegowo.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=4&Itemid=6

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. KoSciuszki 3, 76-214 Smotdzino, tel./fax (059) 811 7274, 81172 76
e-mail: gops_smoldzino@op.pl
http://www.gops-smoldzino.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Gardna Wielka, 76-214 Smotdzino, tel. (059) 811 72 74
e-mail: sds_gardnawielka@op.pl
http://www.gops-smoldzino.pl/content.php?id=9

Osrodek Pomocy Spolecznej w Kepicach
ul. Niepodlegtosci 6, 77-230 Kepice, tel. (059) 857 63 57, tel./ fax (059) 857 63 59
e-mail: ops@opskepice.pl
http://www.opskepice.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Przytocko 17, 77-230 Kepice, tel. (059) 727 32 02

powiat starogardzki

Stowarzyszenie Oséb Niepelnosprawnych "POGODA"
83-206 Kleszczewo Koscierskie 2, tel. (058) 561 67 47
e-mail: son.pogoda.kleszczewo @interia.pl
http://www.sonpogoda.pl/

Srodowiskowy Dom Samopomocy
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Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Wyzwolenia 25a, 83-221 Osiek, tel. (058) 582 12 23, fax (058) 582 10 24
e-mail: gopsosiek @poczta.onet.pl
http://www.osiek.gda.pl/asp/pl_start.asp?typ=14&sub=11&menu=62&strona=1
Srodowiskowy Dom Samopomocy
tel. (058) 582 10 39
http://www.osiek.gda.pl/asp/pl_start.asp?typ=13&sub=0&subsub=0&menu=69&artyk
ul=94 &akcja=artykul

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Smetowie Granicznym
ul. Dworcowa 10, 83-230 Smetowo Graniczne, tel. (058) 561 96 43, fax (058) 561 90 25
e-mail: ops@gopssmetowo.pl
http://www.gopssmetowo.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,TECZA”
Kopytkowo 1, 83-230 Smegtowo, tel. (058) 561 90 25
e- mail: gops.subkowy@poczta.onet.pl
http://www.gopssmetowo.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=27 &Itemid=34

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Starogardzie Gdanskim
Al. Jana Pawta II nr 6, 83-200 Starogard Gdanski, tel. (058) 562 44 58, 561 29 84,
fax (058) 563 40 14
e-mail: sekretariat@mops.starogard.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Jana Pawta II 5, 83 -200 Starogard Gdanski, tel. (058) 561 12 96
e-mail: sekretariat@mops.starogard.pl
http://www.mops.starogard.pl/joomla/index.php/orodki-wsparcia-dziennego/sd

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym
Kolo Skarszewy
ul. Koscierska 11a, 83-250 Skarszewy, tel./fax (058) 588 24 63
e-mail: psouu_skarszewy @tlen.pl
http://psouu-skarszewy.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy

powiat sztumski

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

ul. Mickiewicza 39, 82-400 Sztum, tel. (055) 640 63 69

e-mail: sekretariat@mgopssztum.pl

www.mgopssztum.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy

ul. Akacjowa 2, 82-400 Sztum-Czernin, tel. (055) 640 63 48
e-mail: sekretariat@mgopssztum.pl
http://www.mgopssztum.pl/joomlal5/index.php?option=com_content&view=category&id=11&I
temid=4
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powiat tczewski

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

ul. Witosa 9, 83-140 Gniew, tel. (058) 535 22 17, fax (058) 535 30 60

e-mail: poczta@mgops.gniew.pl

www.mgops.gniew.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy

ul. Krasickiego 8, 83-140 Gniew, tel. (058) 535 35 52
e-mail: sds_gniew @neostrada.pl
http://www.mgops.gniew.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=10&Itemid=12

Caritas Diecezji Pelplinskiej
ul. Sambora 28, 83-130 Pelplin, tel. (058) 536 15 31, fax (058) 536 15 31
e-mail: pelplin@caritas.pl
http://www.caritas.pelplin.pl/
Srodowiskowy Dom Samopomocy
Rajkowy 62, 83-130 Pelplin, tel. (058) 531 97 93, tel. kom. 0 503 123 543
e-mail: grzonka3 @wp.pl
http://www.caritas.pelplin.pl/index.php?option=com_content& view=article&id=104&Itemid=40

Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;j
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Tczewska 11, 83-120 Subkowy, Narkowy, tel. (058) 53 68 530

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Armii Krajowej 39, 83-110 Tczew, tel.(058) 777 00 20, 777 00 30
e-mail: sekretariat@mops.tczew.pl
www.mops.tczew.pl
Srodowiskowy Dom Samopomocy
tel. (058) 532 69 30
e-mail: sds.nowowiejska@mops.tczew.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Niepodlegtosci 10, 83-110 Tczew, tel. (058) 531 30 35 wew. 41
e-mail: sds.nowowiejska@mops.tczew.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Nowowiejska 18, 83-110 Tczew, tel. (058) 531 09 28
e-mail: sds.nowowiejska@mops.tczew.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy

ul. Grunwaldzka 1, 83-110 Tczew, tel. (058) 531 55 50, tel. kom. 0 600 380 746
e-mail: wrinc@wp.pl
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powiat wejherowski

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Kusocinskiego 17, 84-200 Wejherowo, tel. (058) 677 79 60
e-mail: sekretariat@mops.wejherowo.pl
http://www.mops.wejherowo.pl/modules/mastop_publish/
Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Przebendowskiego 1, 84-200 Wejherowo, tel. (058) 672 15 91, fax (058) 672 67 11
e-mail: dpswejherowo @ gmail.com

http://www.dpswejherowo.com.pl/index.php?option=com_content&view=category&layout=bl
og&id=7&Itemid=15

B WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWE]

VV arsztat terapii zajeciowej (WTZ) jest dla os6b niepetnosprawnych, ktére ukonczyty juz edukacje, miejscem

rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie uzyskania lub przywrdcenia umiejg¢tnosci niezbednych do
podjecia zatrudnienia. Warsztaty moga by¢ organizowane m.in. przez organizacje pozarzadowe (fundacje,
stowarzyszenia).

Uczestnikami WTZ moga by¢ jedynie osoby z orzeczonym stopniem niepelnosprawnosci oraz z zaznaczonym
w tym orzeczeniu wskazaniem do uczestnictwa w warsztacie terapii.

Efekty aktywizacji zawodowej i spotecznej powinny by¢ oceniane nie rzadziej niz co 3 lata. Z zatoZenia terapia
zajeciowa i rehabilitacja w warsztatach powinny przygotowywac osoby niepetnosprawne do podjecia pracy.

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej

oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz.U.2011.127.721 j.t.),

Rozporzqdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 25 marca 2004 r.
w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. z 2004 r., nr 63, poz. 587).

Gdansk

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Bazynskiego 32, 80-309 Gdansk, tel. (058) 552 11 29

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Tysiaclecia 24, 80-351 Gdansk, tel. (058) 553 20 15

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Kotobrzeska 57, 80-397 Gdansk, tel. (058) 557 20 93

Warsztat Terapii Zajeciowej '""Tratwa"
ul. Uczniowska 33, 80-530 Gdansk, tel. (058) 343 22 51
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Fundacja ,,Sprawni Inaczej”
ul. Niedzwiednik 21, 80-292 Gdansk, tel./ fax (058) 344 42 56
e-mail: biuro@fsi.gda.pl
http://www fsi.gda.pl/
Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Natkowskiej 6C/1, 80-286 Gdansk, tel./ fax (058) 347 60 63
e-mail: zagiel @fsi.gda.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej ''Zagiel"
ul. Natkowskiej 6a/1, 80-286 Gdansk, tel. (058) 347 60 63, 344 42 56

Gdynia

"ADAPA" Fundacja na Rzecz Oséb z Autyzmem i Innymi Zaburzeniami Rozwoju
ul. Zmudzka 7, 81-554 Gdynia, tel. 0 512 254 813
e-mail: biuro @adapa.pl, fundacja@adapa.pl
www.adapa.pl
Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. J. Hallera 31a, 81-428 Gdynia, tel. (058) 622 93 56, 0 516 169 639

Uwaga: warsztat dla osob z autyzmem i in. zaburzeniami rozwoju
Dni i godziny przyjmowania klientow: poniedziatek- pigtek 8.00-15.00.

Sopot
Fundacja "'Szczesliwa Rodzina'" im. §w. Faustyny Kowalskiej w Sopocie

ul. Baltycka 6/2, 81 - 707 Sopot, tel. (058) 550 00 72
Warsztat Terapii Zajeciowej

Stupsk

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. M. Sktodowskiej - Curie 3, 76-200 Stupsk, tel. (059) 840 03 31

powiat bytowski

Stowarzyszenie ''Jestesmy"'
ul. Szarych Szeregéw 13, 77-100 Bytéw, tel. (059) 822 76 35
e-mail: wtz3@wp.pl
http://www.wtz3.webpark.pl/
Warsztat Terapii Zajeciowej

powiat gdanski

Fundacja ,,Zy¢ Godnie”
Kolnik, ul. Dgbowa 4, 83-032 Pszcz6iki, tel.(058) 683 94 15, 683 95 29
e-mail: wtz.kolnik @neostrada.pl
http://zyc.godnie.prv.pl/index.php
Warsztat Terapii Zajeciowej
Kolnik, ul. Dgbowa 4, 83-032 Pszcz6tki, (058) 683 95 29, 683 94 15,
tel. kom. 0 512 323 704
e-mail: wtz.kolnik@neostrada.pl
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http://zyc.godnie.prv.pl/index.php

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym
Koto w Pruszczu Gdanskim
ul. Grunwaldzka 71C, 83-000 Pruszcz Gdanski, tel. (058) 773 21 00, fax (058) 773 00 02
e-mail: psouupruszcz @poczta.onet.pl
http://www.psouupruszcz.org.pl/
Warsztat Terapii Zajeciowej

Caritas Archidiecezji Gdanskiej

Al. Niepodlegtosci 778, 81-805 Sopot, tel. (058) 555 78 78, fax (058) 551 57 46
http://gdansk.caritas.pl/
Warsztat Terapii Zajeciowej Caritas
ul. Sienkiewicza 50, 83-050 Lapino Dolne Kolbudy, tel./ fax (058) 682 69 31
e-mail: lapino@caritas.pl
http://gdansk.caritas.pl/placowka%2C6/warsztaty-terapii-zajeciowej-w-apinie/aktualnosci/

Warsztat Terapii Zajeciowej Caritas
Krzywe Koto 36, 83-022 Suchy Dab, tel. (058) 692 71 13

powiat chojnicki

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym
Koto w Chojnicach
ul. Przemystowa 11, 89-620 Chojnice, tel. (052) 396 17 50
Warsztat Terapii Zajeciowej

Stowarzyszenie Rodzicow i Opiekunéw na Rzecz Dzieci Niepelnosprawnych
ul. Pomorska 10, 89-650 Czersk, tel. (052) 398 45 0
Warsztat Terapii Zajeciowej

powiat cztuchowski

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Zamkowa 19, 77-300 Cztuchéw, tel. (059) 833 20 61

powiat kartuski

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Garncarska 1, 83-333, Chmielno, tel. (058) 684 20 32

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Osiedlowa 17, 83-314 Somonino, tel. (058) 694 12 80, 0 509 758 574
e-mail: wtz_somonino@vp.pl
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powiat Koscierski

Fundacja ,,Sprawni Inaczej” Oddzial w KoS$cierzynie
ul. Wodna 14, 83-400 Koscierzyna, tel./ fax (058) 686 50 30
e-mail: fsi-koscierzyna@free.ngo.pl
http://www.fsi.gda.pl/
Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Stoneczna 1, 83-400 Kos$cierzyna, tel. (058) 686 87 77
e-mail: wtz.fsi@gmail.com

powiat kwidzynski

Fundacja ,,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej
Gorki 4, 82-500 Kwidzyn, tel. (055) 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl
http://fundacja.misericordia.kwidzyn.w.interia.pl/owtz.html

powiat malborski

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. 500-lecia 98, 82-200 Malbork, tel. (055) 272 04 81

powiat nowodworski

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Giéwna 12, 82-105 Marzecino, tel. (055) 247 12 43

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Kosciuszki 23, 82-100 Nowy Dwér Gdanski, tel. (055) 247 27 97

powiat pucki

Puckie Stowarzyszenie Wspomagajace Osoby
Niepelnosprawne Umystowo ""RAZEM"'
ul. Mestwina 32, 84-100 Puck, tel. (058) 774 30 80
Warsztat Terapii Zajeciowej
tel./ fax (058) 673 08 54, tel. (058) 774 30 80
e-mail: biuro@wtzpuck.pl
http://www.wtzpuck.pl/

powiat starogardzki

Caritas Diecezji Pelplinskiej

ul. Sambora 28, 83-130 Pelplin, tel./ fax (058) 536 15 31

e-mail: pelplin@caritas.pl

http://www.caritas.pelplin.pl/

Warsztat Terapii Zajeciowej Caritas

ul. Kos$cielna 5, 83-220 Skoércz, tel./ fax (058) 582 40 01
e-mail: wtz.skorcz@wp.pl
http://skorcz.pl/asp/pl_start.asp?typ=14&sub=199&menu=200&strona=1
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Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym
Kolo Skarszewy
ul. Koscierska 11 a, 83-250 Skarszewy, tel./fax (058) 588 24 63
e-mail: psouu_skarszewy @tlen.pl
http://psouu-skarszewy.pl/
Warsztat Terapii Zajeciowej

Zespot Caritas Parafii NSPJ w Starogardzie Gdanskim
ul. Bpa Dominika 8, 83-200 Starogard Gdanski, tel. /fax (058) 561 15 37
e-mail: zespol.caritas.parafii.nspj @poczta.neostrada.pl
http://www.parafialapiszewo.pl/caritas.php
Warsztat Terapii Zajeciowej

powiat sztumski

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Osobom Niepelnosprawnym w Koniecwaldzie

Koniecwald 1, 82-400 Koniecwald, tel. (055) 277 1193
Warsztat Terapii Zajeciowej

powiat tczewski

Caritas Diecezji Pelplinskiej
ul. Sambora 28, 83-130 Pelplin, tel./ fax (058) 536 15 31
e-mail: pelplin@caritas.pl
http://www.caritas.pelplin.pl/
Warsztat Terapii Zajeciowej
e-mail: m.wieczorkowski@wtzpelplin.pl
http://www.wtzpelplin.pl/

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Grunwaldzka 1, 83-110 Tczew, tel. (058) 531 55 50

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Wigury 84, 83-110 Tczew, tel. (058) 531 66 48

powiat wejherowski

Caritas Archidiecezji Gdanskiej
Centrum im. Sw. Siostry Faustyny
ul. Zawadzkiego 8 A, 84-230 Rumia,
e-mail: gdansk@caritas.pl
Warsztat Terapii Zajeciowej

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. J. Wybickiego 3, 84-207 Koleczkowo, tel. (058) 572 16 10
e-mail: wtz.bojano@neostrada.pl

B Gdzie szuka¢ informacji? P Informacje dot. Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Twojej
gminie, powiecie mozna znalez¢ w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie lub Osrodku

Pomocy Spoteczne;j.
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B ZAKEAD AKTYWNOSCI ZAWODOWE]

VV zakladzie aktywnodci zawodowej (ZAZ) zatrudnia si¢ osoby niepelnosprawne z umiarkowanym

i znacznym stopniem niepelnosprawnodci. Sa to takze miejsca, w ktéorych mozna uzyska¢ informacje
o mozliwosciach wsparcia, $wiadczeniach, instytucjach, do ktérych mozna zwréci¢ si¢ o pomoc. Zaktad
Aktywnodci Zawodowej moze by¢ utworzony przez gming, powiat, fundacje, stowarzyszenie.

Zaklad Aktywnos$ci Zawodowej
ul. Zamkowa 17, 77-330 Czarne, tel. (059) 834 34 61

Zaklad Aktywnos$ci Zawodowej
ul. Zeromskiego 8, 82-400 Sztum, tel. tel/fax (055) 640 35 65
e-mail: zazsztum @interia.pl
http://www.zazsztum.pl/

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej

oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz.U.2011.127.721 j.t.),
Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 14 grudnia 2007 r.

w sprawie zaktadow aktywnosci zawodowej (Dz. U. 7 2007 r., nr 242, poz. 1776).

B Gdzie szukaé informacji? P Informacje o Zaktadach Aktywnosci Zawodowej
w wojewodztwie pomorskim mozna uzyska¢ w:
Wydziale Polityki Spotecznej Pomorskiego Urzedu Wojewdodzkiego
ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdansk, tel. (058) 30 77 203, 30 77 287
e-mail: wps@ gdansk.uw.gov.pl

http://www.uw.gda.pl/index.php?n=932

B CENTRUM AKTYWIZACJI ZAWODOWEI] I SPOLECZNE]

® Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym
ul. Dabrowszczakéw 28, 80-365 Gdansk, tel. (058) 553 40 32, 557 53 41
e-mail: autyzm @spoa.org.pl,osrodek @autyzm.net.pl
www.spoa.org.pl

Centrum Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej dla Dorostych Oséb
z Autyzmem "Zy¢ Razem"
Pl. Wybickiego 18, 80-440 Gdansk, tel./ fax (058) 345 22 48
e-mail: centrumgdansk @spoa.org.pl
http://www.autyzmcentrum.org.pl/
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Oferowana pomoc:

TERAPIA 1 REHABILITACJA:

- autyzm, Zespo6t Aspergera

- terapia behawioralna

- plany aktywnosci

- rozwijanie umiejetnosci spotecznych

- poszerzanie umiejgtnosci samoobstugowych w celu przygotowania
do samodzielnego funkcjonowania

- poszerzanie umiejgtnosci szkolnych oraz dostosowanie ich do potrzeb doroste;j
osoby z autyzmem

- aktywizacja zawodowa

- zajgcia terapeutyczno-zawodowe

- grupa wsparcia dla rodzicow

orientacyjny czas oczekiwania: na biezaco
kryteria zapisow: doroste osoby powyzej 15 r.z (1 wolne miejsce)

Dni i godziny przyjmowania pacjentow: poniedziatek-piqtek: 8.30-16.00

Centrum Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej dla Dorostych Oséb
z Autyzmem "Zy¢ Razem"

ul. Witominska 9, 81-311 Gdynia, tel./ fax (058) 661 71 36

e-mail: autyzmcentrum @wp.pl

http://www.autyzmcentrum.org.pl/

Oferowana pomoc:

TERAPIA 1 REHABILITACJA:

- terapia behawioralna

- plany aktywnoéci

- rozwijanie umiejgtnosci spotecznych

- poszerzanie umiejgtnosci samoobstugowych w celu przygotowania
do samodzielnego funkcjonowania

- trening mieszkalnictwa

- poszerzanie umiejgtnosci szkolnych oraz dostosowanie ich do potrzeb dorostej
osoby z autyzmem

- zajgcia opiekunczo-rewalidacyjne

- zajecia terapeutyczno-zawodowe

- aktywizacja zawodowa

- grupa wsparcia dla mtodziezy z Zespolem Aspergera

- grupa wsparcia dla dorostych wysoko funkcjonujacych oséb z autyzmem

- ustugi poligraficzne

- zajecia w warsztacie ceramicznym

- ptatne staze dla 10 os6b z autyzmem

orientacyjny czas oczekiwania: na biezaco
kryteria zapiséw: doroste osoby powyzej 15 r.z. (2 wolne miejsca)

Dni i godziny przyjmowania pacjentow: poniedziatek-piqtek: 8.30-16.00
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Oferowana pomoc:

KONSULTACJE:
tel. (058) 661 71 36
- autyzm, Zespot Aspergera
- opiniowanie w zakresie zaburzen rozwoju takich jak autyzm
i Zespot Aspergera
- konsultacje dla rodzicéw
- konsultacje dla mlodziezy i dorostych oséb z autyzmem
lub Zespotem Aspergera
- wskazéwki dla rodzicéw dotyczace organizacji zycia z dzieckiem z autyzmem
lub Zespotem Aspergera
- wskazéwki dla rodzicéw dotyczace radzenia sobie w sytuacjach trudnych

orientacyjny czas oczekiwania: na biezaco
kryteria zapisow: mtodziez powyzej 15 r.z. oraz osoby doroste

Uwaga: konsultacje i opiniowanie sq bezptatne dla mieszkancow woj. pomorskiego
Dni i godziny przyjmowania pacjentow: poniedziatek-pigtek: od godziny15.00

VIII. DZIALALNOSC ORGANIZACJI
POZARZADOWYCH

VV odpowiedzi na niezaspokojone potrzeby w zakresie pomocy osobom z autyzmem i ich rodzinom, powstaja

organizacje pozarzadowe (fundacje, stowarzyszenia). Bardzo czgsto zakladaja je rodzice dzieci czy miodych
oséb z autyzmem lub profesjonaliSci. Stowarzyszenia i fundacje utrzymuja si¢ m.in. z pieniedzy
przekazywanych przez grantodawcéw — realizuja projekty, w ramach ktérych okresowo podejmowane sa
réznorodne dziatania (np. zajgcia dla dzieci, grupy wsparcia, poradnictwo prowadzone przez okres 12 miesigcy).

Organizacje prowadza czesto grupy wsparcia, grupy samopomocowe, zajecia specjalistyczne dla oséb
z autyzmem. Sa to takze miejsca, w ktérych mozna uzyska¢ informacje o mozliwosciach wsparcia,
$wiadczeniach, instytucjach gdzie mozna zwrdci¢ si¢ o pomoc.

B Spis organizacji w wojewodztwie pomorskim

Gdansk

e Fundacja ,,Autyzm w Rodzinie”
ul. Chopina 42, 80-260 Gdansk, tel. (058) 520 38 30, fax. (058) 520 38 31
e-mail: poradniaaut@wp.pl
http://poradniaautyzm.republika.pl/

Fundacja prowadzi:

NZOZ Poradnie¢ dla Oséb 7 Autyzmem
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e Fundacja - Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka

ul. Malczewskiego 139, 80-114 Gdansk, tel. (058) 341 44 41, fax (058) 341 44 40

e-mail: biuro@iwrd.pl
http://www.iwrd.pl/

Fundacja prowadzi:

Niepubliczngq Poradnig¢ Psychologiczno-Pedagogiczng
tel. (058) 341 44 41, 0 666 097 620
http://www.iwrd.pl/pl/dokumenty/poradnia_iwrd

Niepubliczny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli

Przedszkole Specjalne dla Dzieci 7 Zaburzeniem Autystycznym
http://www.iwrd.pl/pl/dokumenty/kontakt_przedszkole

e Fundacja Wspierania Dzieci i Rodzin
ul. Podchorazych 4/4, 89-298 Gdansk, tel. kom. 0 531 539 639
e-mail: biuro@diagnozaiterapia.pl
www.diagnozaiterapia.pl

e Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym
ul. Dabrowszczakéw 28, 80-365 Gdansk, tel. (058) 553 40 32, 557 53 41
e-mail: autyzm @spoa.org.pl,osrodek @autyzm.net.pl
www.spoa.org.pl

Stowarzyszenie prowadzi:

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny

Specjalny Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy Dla Dzieci i Mtodziezy
Z Autyzmem

e-mail:osrodek @autyzm.net.pl

http://autyzm.net.pl/

Centrum Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej dla Dorostych Osob
z Autyzmem "'Zy¢ Razem''
Pl. Wybickiego 18, 80-440 Gdansk, tel./fax: (058) 345 22 48
e-mail: centrumgdansk @spoa.org.pl
http://www.autyzmcentrum.org.pl/

Centrum Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej dla Dorostych Osob
7 Autyzmem ''Zy¢ Razem'"'
ul. Witominska 9, 81-311 Gdynia, tel./ fax (058) 661 71 36
e-mail: autyzmcentrum @wp.pl
http://www.autyzmcentrum.org.pl/
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Gdynia

¢ "ADAPA" Fundacja na Rzecz Oséb z Autyzmem i Innymi Zaburzeniami Rozwoju
ul. Zmudzka 7, 81-554 Gdynia, tel. 0 512 254 813
e-mail: biuro@adapa.pl, fundacja@adapa.pl
www.adapa.pl

Fundacja prowadzi:

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Gen. J. Hallera 31 a, 81-428 Gdynia, tel. (058) 622 93 56, 0 516 16 96 39

e KTA Oddzial w Gdansku
ul. Gen. Jézefa Hallera 31a, 81-428 Gdynia, tel. 0 512 254 813

e-mail: dan661 @wp.pl

Kos$cierzyna

e Fundacja Dzieci Autystycznych '"'Damy Rade"
ul. Dobrogoszcz 19 A/ 1, 83-400 Koscierzyna, tel./ fax (058) 680 99 90

Kwidzyn

e Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Autyzmem ,,SNOA”
ul. Plac Plebiscytowy 2, 82-500 Kwidzyn, tel. 0 661 707 974, 0 502 620 005

www.snoa.pl

e Stowarzyszenie Rehabilitacyjne — Centrum Rozwoju Porozumiewania
ul. Koltataja 4, 82-500 Kwidzyn, tel. (055) 261 80 30, 261 80 31
e-mail: aac@aac.pl
http://www.aac.netidea.pl/

Malbork

e Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym i Osobom z Trudno$ciami

w Komunikowaniu si¢
ul. Dygata 3, 82-200, Malbork, tel. (055) 272 68 05
e-mail: bpartyka@poczta.onet.pl
http://spoamalbork.prv.pl/

Stowarzyszenie prowadzi:

Specjalny Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy dla Dzieci i MtodzieZy

Z Autyzmem
Al. Wojska Polskiego 494, 82-500 Malbork, tel. (055) 272 97 21

e-mail: autyzmmalbork @interia.pl

Sopot

¢ Fundacja Dom Rainmana
ul. Oskara Kolberga 6B/ 25, 81-881 Sopot, tel./ fax (058) 551 84 72

e-mail: fundacja@domrainmana.pl
www.domrainmana.pl
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Stupsk
e Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddzial Stupsk
ul. Zamenhofa 1, 76-200 Stupsk, tel. (059) 842 31 44, 841 10 11
e-mail: tmbjerzy @poczta.onet.pl; autyzm_slupsk@op.pl

KTA Oddziat w Stupsku prowadzi:

NZOZ Centrum Opieki Medycznej ""Autyzm''
Poradnie dla Oséb 7 Autyzmem

Wiecej informacji na temat §wiadczen i uprawnien dla oséb z autyzmem i ich rodzin

moga Panstwo uzyskaé

w Osrodku Informacyjno-Prawnym Fundacji SYNAPSIS
ul. Ondraszka 3, 02-085 Warszawa, tel. (022) 825 01 34
e-mail: poradnictwo @synapsis.waw.pl
www.synapsis.org.pl

Skargi na lamanie praw dziecka przyjmuje:

Biuro Rzecznika Praw Dziecka

ul. Przemystowa 30/32

00-450 Warszawa
tel. (022) 583 66 00, 800 12 12 12
fax (022) 583 66 96
e-mail: rpd@brpd.gov.pl
http://www.brpd.gov.pl/
Biuro jest czynne od poniedziatku do piatku w godzinach 08.15 - 16.15
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